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Resumen

factores que inciden en la violencia familiar contra las mujeres en la ciudad de Juliaca (Peru),

acto, que se refleja como uno de los graves problemas sociales registrados en el Sur del pais. De
esta manera, a través del analisis documental de 2023 denuncias generadas en la Comisaria PNP de
Juliaca entre los intervalos de 2018 y 2019, puede concluirse que, los factores que impulsan esta
devastadora imagen de la mujer estan dotados y dados por los bajos ingresos econémicos del que
ostenta e irradia el nucleo familiar, el bajo grado de instruccién educativa, edad, ocupacion, ingesta
alcoholica de la pareja, celos e influencia de terceras personas; cuyas consecuencias terminan lacerando
tisica y psicologicamente a la mujer.

I j sta investigaciéon fue desarrollada con el propdsito de determinar las repercusiones y los
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TEMBLORES EN EL NUCLEO FAMILIAR. REPERCUSIONES Y FACTORES QUE INCIDEN EN LA
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN LA CIUDAD DE JULIACA

Fractures in the South. Repercussions and factors that affect violence
against women in the city of Juliaca

Abstract

This research was developed with the purpose of determining the repercussions and factors that affect family violence against
women in the city of Juliaca (Peru), an act that is reflected as one of the serious social problems registered in the South of
the country. In this way, through the documentary analysis of 2023 complaints generated in the Juliaca PNP Police
Station between the intervals of 2018 and 2019, it can be concluded that the factors that drive this devastating image of
women are endowed and given by low economic income. of which the family nuclens holds and radiates, the low level of
educational instruction, age, occupation, alcobolic intake of the partner, jealousy and influence of third parties; whose
consequences end up lacerating the woman physically and psychologically.
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I. INTRODUCCION

LLa violencia contra la mujer es un problema considerado internacionalmente de politica y salud publica,
que transgrede los derechos humanos de los organismos internacionales y nacionales, es en pos de
atenderla y prevenirla con la finalidad de disminuir su incidencia. El fenémeno de la violencia familiar
no es un problema reciente, los analisis historicos revelan que ha sido una caracteristica de la vida
familiar, aceptada desde tiempos remotos; sin embargo, expresiones como zuzjeres golpeadas o abuso sexnal
tal vez solo habrian sido comprendidas, pero no asf consideradas como sinénimos de graves problemas
sociales.

En la regiéon sur del Pert, especialmente Puno, al igual que en muchas otras regiones, la violencia
familiar se encuentra enraizada en las actitudes, normas y patrones socioculturales de una cultura
patriarcal que subordina y discrimina a los componentes de una familia, especificamente a la mujer,
manifestandose mediante el maltrato, por lo que erradicarla va a suponer un proceso de cambio cultural
tanto para el agresor como para la victima. La violencia contra la mujer es muy frecuente en nuestro
medio, se produce en todos los sectores sociales, sin importar el nivel socioeconémico ni educativo del
agresor y de la victima, esta se agrava por el uso del alcohol, la tensiéon econdmica, traumas
psicologicos, etc.; estos factores van a provocar en la victima un aislamiento social que no le va a
permitir enfrentar o desarrollarse en la sociedad.

En la ciudad de Juliaca la violencia contra la mujer es un problema latente, desde esa linea, identificar
los factores que inciden en la violencia contra la mujer, y las repercusiones que causan una vez
cometido la agresiéon es uno de los derroteros de este estudio. Pues, esto a su vez podria tener
implicancias en la formacién de los hijos al presenciar constantemente un ambiente de maltrato dentro
del hogar, muy aparte de que pueda deformar su desarrollo personal, en la escuela, en su entorno donde
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se desenvuelve, entre otros. Por tal razén, la violencia contra la mujer es un fenémeno social, ya que la
familia es el nacleo basico de la sociedad.

De tal manera, uno de los factores que incide en la violencia contra la mujer es el bajo ingreso
econémico; porque, en este caso las familias no pueden satisfacer sus necesidades basicas, y las
demandas de los hijos, y por consiguiente trae discusiones entre parejas y finalmente termina en
agresiones fisicas. Otro de los factores que incide en la violencia contra la mujer es el alcoholismo,
porque cuando el varén llega en estado etilico a su hogar empieza a perder el control y actia de una
manera impulsiva, todo esto porque el varén se encuentra en un estado de alucinacion.

Por otro lado, se tiene que las mujeres en edad joven, asimismo con bajos niveles de educacién y de
ocupacion domestica son principalmente victimas de la violencia, en tanto que, aquellas que tienen bajo
nivel de educacién no conocen muy bien las leyes constitucionales para poder denunciar al agresor o
porque simplemente tienen miedo a que pueda ocurrir nuevamente la agresion. Otro de los factores
que causa la violencia contra la mujer es la influencia de terceras personas y los celos, esto se da a través
de comentarios de terceras personas y/o vecinos en donde el varén se entera de las cosas que hace la
mujer, provocando en el varén celos que finalmente terminan en agresiones fisicas y psicologicas.

Primeros apuntes

Ferreira (1989) refiere que considerando que la violencia contra la mujer es un problema endémico de la
sociedad que requiere replanteamiento de politicas y estrategias de salud publica por el Estado; por
cuanto, transgrede los derechos humanos de los organismos internacionales y nacionales, es en pos de
atenderla y prevenirla con la finalidad de disminuir su incidencia (Parodi, 1997; Caceres, 1993; Beltran,
2001; Andia, e al. 2002). De manera que, el fendmeno de la violencia familiar no es un problema
reciente, los analisis historicos revelan que ha sido una caracteristica de la vida familiar, aceptada desde
tiempos remotos (Ferreira, 1989); sin embargo, expresiones como “mujeres golpeadas” o “abuso
sexual” tal vez solo habrian sido comprendidas, pero no asi consideradas como sinénimos de graves
problemas sociales (Garcia-Moreno, 2003).

Asimismo, como sefiala Inofuente (2005) en la region sur del Pert, especialmente en Puno, al igual que
en muchas regiones de nuestra patria, la violencia familiar se encuentra enraizada en las actitudes,
normas y patrones socioculturales de una cultura patriarcal que subordina y discrimina a los
componentes de una familia, especificamente a la mujer, manifestaindose mediante el maltrato, por lo
que erradicarla va a suponer un proceso de cambio cultural tanto para el agresor como para la victima

(Ferreira, 1992; Echeburua, 1998; Lagarde, 1997).

De esto, Pezo (1996) sostiene que la violencia contra la mujer es muy frecuente en nuestro medio, se
produce en todos los sectores sociales, sin importar el nivel socioeconémico ni educativo del agresor y
de la victima, esta se agrava por el uso del alcohol, la tensiéon econdémica, traumas psicolégicos, etc.;
estos factores van a provocar en la victima un aislamiento social que no le va a permitir enfrentar o
desarrollarse en la sociedad.

Asi, la violencia contra la mujer es un problema latente ya que nuestra preocupacion radica en
identificar las causas y consecuencias que inciden en la violencia contra la mujer (Apaza, 2014); por
cuanto la funcién de la mujer en la familia es muy importante como es educar a sus hijos, esto a su vez
podria repercutir en la formacién de sus hijos al presenciar constantemente un ambiente de maltrato
dentro de su hogar, para los hijos puede formar parte de su esquema mental el cual repercute en su
[-121-]
Revista Peruana de Derecho y Ciencia Politica [RPDCP]. Puno — Pert, No.2: 119-149, enero-abril 2022

ISSN: 2955-8247 ISSN-L: 2955-824
Esta obra estd bajo una licencia de Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional.


https://idicap.com/web/

Oswaldo Callata-Y apo

TEMBLORES EN EL NUCLEO FAMILIAR. REPERCUSIONES Y FACTORES QUE INCIDEN EN LA
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN LA CIUDAD DE JULIACA

desarrollo personal, en la escuela, en su entorno donde se desenvuelve; por tal razén la violencia contra
la mujer, es un fenémeno social, ya que la familia es el nicleo basico de la sociedad (Coaquira, 2015;
Inofuente, 2005; Macedo, 2000; Sanchez, 2001; Pezo, 19906).

Sociologia de la desviacion

La respuesta tedrica alternativa que la sociologfa habia dado a criminologfa fue la llamada sociologia de
la desviacion. Esta perspectiva procuraba entender por qué algunos individuos se salfan del patron
normal del comportamiento, entendiendo normal en su sentido estadistico, como lo que hacen la
mayoria de las personas que se encuentran en la zona central en la curva de Gauss en una distribucion
de frecuencia. La sociologfa de la desviacién se distanciaba tanto de la idea naturalista que decia que
habia leyes naturales de lo bueno o de lo malo, como de la version del positivismo juridico.

La sociologia de la desviacion iba en otra direcciéon y afirmaba que no era cierto que una sociedad
consideraba una conducta como mala porque lo establecia la ley, sino, al contrario, que la ley existia
porque la sociedad consideraba mala esa conducta y lo habia convertido en ley (Durkheim, 1960). Este
cambio colocaba a la sociedad en el eje del analisis y allf surgieron diversas interpretaciones basadas en
la manera coémo se interpretaba la sociedad. Ese fue el caso del abordaje de RK Merton (1965) sobre la
anomia y de los individuos que se desvian y usan medios prescritos para alcanzar fines proscritos, o de
las corrientes marxistas, para las cuales la desviacion era una expresion de la lucha de clases, pues las
leyes eran apenas la expresion del poder de las clases dominantes.

Sociologia de la violencia

Sin embargo, lo que llamaba la atencién en los afios noventa, no era la expansion del delito, sino del
componente violento del delito. Se observaba, entonces, que existia una cierta autonomia en el
fenémeno de la violencia, la cual iba mas alla de su caracter instrumental para obtener los beneficios
econémicos de los delitos comunes o de la racionalidad para alcanzar el poder en los movimientos
politicos.

Esto llevé a un conjunto de estudios en Colombia para entender la singularidad que podia tener esa
sociedad que la habfa hecho tan violenta durante varias décadas. Los estudios de Guzman Campos y
Fals Borda de 1962 de orientacion funcionalista (Guzman Campos, Fals Borda, & Umana Luna, 2005)
y el de la Comision de Estudios de la violencia de 1987 con una visiéon materialista fueron un hito
importante (Sanchez, 2005) Al grupo que llevé adelante esos estudios, entre quienes destacaron
Gonzalo Sanchez, Alvaro Camacho y Alvaro Guzmién, se les llamo, entre respetuosa y
despectivamente, los “violent6logos”, y constituyen los antecedentes directos de la sociologia de la
violencia (Camacho & Guzman, 1990).

Al llegar los afios noventa, la tasa de homicidios de casi todos los paises de la regiéon habia ido en
aumento (UNODC, 2013). Ya no se trataba tan solo de un fenémeno circunscrito a paises enfrentados
en una guerra interna y la violencia politica, como era el caso de El Salvador, Pert o Colombia, sino de
paises con poca tradicion violenta, como lo era Brasil o Venezuela.

Esta generalizacion del fenémeno lleva a la incorporacion de otros actores en el estudio de la violencia.
Las tradicionales profesiones y centros de investigaciéon que se ocupaban cambian y ya no fueron sélo
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los abogados y los policias quienes intervenfan, sino que aparecen los médicos epidemidlogos, los
economistas y los socidlogos. El enfoque cambia del delito a la violencia, de lo individual a lo colectivo.

La primera aproximacion de lo colectivo se hizo fue con la influencia de la teorizacion de Galtung de la
“Violencia Estructural” (Galtung & Hoélvik, 1971), la cual dominé buena parte del pensamiento critico
del momento, muy influenciado por el marxismo estructuralismo francés que negaba la relevancia
histérica del sujeto individual. Se trataba de una denuncia de las condiciones objetivas de precariedad,
pobreza o miseria que “violentan” a las personas: no tener servicios publicos es violencia, no tener casa
es violencia, se afirmaba.

Luego, con la sociologfa de la violencia, se cambia a una visién distinta y se retoma la perspectiva del
comportamiento individual dentro de un contexto social y adquiere una gran diversidad que procura
comprender sus multiples paradojas (Tavares dos Santos & Barreira, 2010).

Sociologia de la violencia de género

Hernandez y Salado (2014) refieren que, a mediados de la década del noventa del pasado siglo, en el
ensayo Tendencias previsibles del delito y la criminalidad para el afio 2000, publicado en revistas
especializadas, consideré, entre otras cosas, que en el siglo XXI nos enfrentarfamos al aumento de la
peligrosidad del delito a partir de la creciente inclinacion a la organizacién y agrupacion criminal y al
aumento de la violencia y de los delitos violentos. Curiosamente, también se plante6 que la
participacion femenina se incrementarfa, sobre todo en los delitos de “cuello blanco”, como se les
denomina en el argot legal.

Pero en ese entonces no llevamos nuestro razonamiento a valorar el fenémeno de la violencia de
género y los vacios que nuestra legislacion deja sin cubrir y que permite sean cubiertos por nuevas
formas de violencia.

Hagamonos entender, la violencia se ejerce por accidon y también por omision, cuando se transgreden
los derechos de otra persona, cuando no se atienden las necesidades de carifio y afecto de un/a nifio/a;
cuando se abandona a un anciano, o se violan sus espacios o no se les tiene en cuenta para tomar
decisiones en la familia; o no se atienden las necesidades de las personas enfermas o discapacitadas;
cuando un padre niega la pensién a su hijo o le niega el reconocimiento; o cuando una mujer maltratada
no es atendida adecuadamente por las autoridades y deja la solucién “al problema entre marido y
mujer”’; o cuando la legislaciéon no tiene en cuenta como atenuante del delito cometido por la mujer
contra su pareja el haber sido victima durante un largo periodo de tiempo de la violencia ejercida en su
contra de diferentes formas, incluyendo el maltrato fisico y la violacion.

La violencia implica la imposiciéon del poder de quien la ejerce para regular la conducta de quien es
objeto de dicha accién u omision. La existencia de la violencia intrafamiliar y especificamente la de
género es un fenémeno propio de los problemas de la sociedad. Esta, tradicionalmente, sus
instituciones y su ndcleo fundamental, la familia, transmiten patrones de comportamiento sobre el
significado de ser hombre y mujer, en los que se incluye el dominio masculino sobre el femenino; esos
patrones tienen un vinculo directo con la violencia intrafamiliar; desde considerar a la mujer como
propiedad del hombre e incapaz de tomar decisiones, hasta someterla a relaciones sexuales sin su
consentimiento. Pero también aflora en la forma de limitaciones para ejercer el derecho a trabajar,
sobre la forma de vestir, con quien relacionarse, impedirle estudiar, practicar deportes o alguna de las

[123-]

Revista Peruana de Derecho y Ciencia Politica [RPDCP]. Puno — Pert, No.2: 119-149, enero-abril 2022
ISSN: 2955-8247 ISSN-L: 2955-824

Esta obra estd bajo una licencia de Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional.


https://idicap.com/web/
https://www.redalyc.org/journal/122/12249087002/html/#redalyc_12249087002_ref24
https://www.redalyc.org/journal/122/12249087002/html/#redalyc_12249087002_ref49

Oswaldo Callata-Y apo

TEMBLORES EN EL NUCLEO FAMILIAR. REPERCUSIONES Y FACTORES QUE INCIDEN EN LA
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN LA CIUDAD DE JULIACA

formas del arte y la cultura; llega hasta el maltrato, el desprecio, amenazas, ofensas, humillaciones,
burlas y la subvaloracion en general.

Cuando decimos que la violencia de género se ejerce fuera del mundo intrafamiliar no debemos
sonrojarnos, ya que violencia es la decisiéon del administrador que no acepta una mujer como trabajador
porque si se embaraza tiene derecho a licencia de maternidad y la “pierde” durante un afio entero (a
pesar de que los hombres pueden compartir segun la legislacion vigente la licencia de maternidad con
su pareja). O la del jefe que somete a acoso sexual a la joven trabajadora, y si esta no acepta sus
requiebros, busca cualquier justificacién para sacarla del trabajo.

Tales fenomenos ocurren en nuestra realidad, quizas, en pequefias magnitudes, pero ocurren y reflejan
formas de la violencia de género. También en esa realidad encontramos la lucha de la sociedad nueva
por abrirse paso y los lastres que arrastra de las precedentes. Y es que la violencia es una conducta
humana aprendida que se refuerza en la experiencia practica cotidiana y se inserta en un contexto
sociohistérico determinado. La violencia se gesta en la desigualdad —real o simbdlica— y se genera en
jerarquias de poder que ignoran los derechos y oportunidades de los otros.

La realidad se impone; las sociedades no son fenémenos inamovibles y los basamentos juridicos de las
mismas deben ser sometidos a analisis para ser adaptados a los cambios de las nuevas condiciones
sociales, culturales, politicas y econémicas. Es por ello que nos sumamos al criterio de la autora sobre la
creacién de fundamentos juridicos que protejan a los mas desvalidos y objetos de violencia, que el
maltrato y la violencia sistematica a la que fuera sometida una mujer que de victima se convierte en
victimaria de quien durante afios la sometié y es ahora la victima, sea considerada causa atenuante.
Asimismo, que la creacién de Tribunales o Salas de la Familia en los Tribunales Municipales y
Provinciales coadyuven a la prevencién de delitos mas graves como el homicidio o el asesinato y se
involucren con un cuerpo legal en la violencia intrafamiliar y de género.

Vuelvo sobre mis pasos; este libro le permitira al lector reflexionar y asumir una postura de rechazo a la
violencia, incluso esa, que silenciosamente nos rodea y que ataca directamente a la condicién humana
de la victima. Es preciso indignarse ante la tremenda injusticia que acompafia a la violencia de género, y
es imprescindible ejercer acciones para detenerla.

¢Por qué la violencia contra la mujer?

La sociologia como ciencia estudia la estructura y el funcionamiento de las sociedades humanas,
también las relaciones sociales en los procesos de interaccion y las desigualdades sociales que la
atraviesan y generan conflictos, y la estratificacion social. Teniendo en cuenta este objeto de estudio
podemos clasificar a los procesos de socializacion que tienen lugar en la sociedad como claves
importantes para el analisis de la realidad social. E1 hombre como ser social, el individuo como actor
social es un producto de los procesos de socializacion mediante los cuales construyen su identidad
personal y colectiva, incorporan simbolos, valores y significados que facilitan su conocimiento y los
dota de habilidades para tener una relacién interactiva con el medio en correspondencia con un
determinado orden social.

Si la Sociologia ostentara un nucleo fuerte, uno de los componentes de la envoltura de ese nicleo serfan
los procesos de socializacién que tienen lugar en la sociedad. Mediante la socializacion, los individuos
no solo aprenden los valores, las normas y las habilidades de su cultura, sino también adquieren un
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sentido de quiénes son y a donde pertenecen. En las obras de los clasicos y de autores contemporaneos
no clasicos de la Sociologia (salvando las diferencias), todos coinciden en entender la socializacién
como un proceso que dura toda la vida, algunos lo diferencian por etapas, toman en cuenta diferentes
agentes de socializaciéon y vinculan con estos y otros conceptos.

En el Diccionario de Sociologia de Salvador Giner, se habla por ejemplo de socializacion, socializacion
anticipatoria y socializaciéon politica. Peter Berger y Thomas Luckmann hacen hincapié en una
socializacion primaria. En problemas de teorfa social contemporanea, Emilio Lamo de Espinosa, habla
de una socializacién de la moral. La evoluciéon del concepto de teoria social contemporanea en el
sentido dialéctico del término marxista otorga un papel preponderante al complejo sistema de las
relaciones sociales, mientras mas en cuenta se tome en las definiciones dicho papel, haciendo al hombre
objeto y sujeto de estas relaciones, mejor elaborado y mas acabado. El paradigma marxista es el que
mejor recoge el caracter activo del sujeto, radica en la concepcion de este como sujeto productor de la
vida material-espiritual, de las relaciones y de si mismo, reproductora constante de su condicién de
sujeto activo insertado en un marco sociocultural concreto.

Para Durkeim, socializacién es sinénimo de educacion y sefiala:

La educacion consiste en una socializacion metodica de la generacion joven. En cada uno de nosotros puede decirse
que dos seres que no siendo inseparables sino por abstraccion, no dejan de ser distintos. El uno estd hecho de todos
los estados mentales que refieren sinicamente a nosotros mismos y a los procesos de nuestra vida personal, es lo que
podria llamarse el ser individual. El otro es un sistema de ideas, de sentimientos y de habitos que expresan en
nosotros, no nuestra personalidad, sino un grupo, o los diferentes de los cuales formamos parte, tales son las
creencias religiosas, y las pricticas morales, las tradiciones nacionales o profesionales, las opiniones colectivas de todo

género. Su conjunto forma el ser social. Constituir este ser en cada uno de nosotros, tal es el fin de la educacion. (E.
Durkheim, 1997; p. 71).

Sobre este aspecto Musgrave (1988; p. 128) planted que la socializacién es la educaciéon en el sentido
mas amplio: el proceso mediante el cual se adquiere un sentido de identidad personal y se aprende lo
que las personas creen de la cultura circundante y cémo esperan ellos que uno se comporte. Con la
socializacién un infante se transforma gradualmente en un miembro de la sociedad mas conocedor y
mas 0 menos cooperativo.
Emilio Lamo plantea que es “...el proceso por el cual el individuo en desarrollo se adapta a los
requerimientos de la sociedad en que vive. La socializacion esta estrechamente ligada al aprendizaje y a
la formacion de la personalidad ya que se realiza durante todo el proceso evolutivo” (E. L. Espinosa de
Espinosa, 1998; p. 695).

Para Parsons socializacion es el...

...aprendizaje de las pautas de orientacion en los roles sociales |...]. El proceso de aprendizaje de los roles esta en
estrecha vinculacion con el proceso de socializacion, se legitiman a través de la socializacion lo cual permite su
internalizacion en los individuos por los conductos institucionales (familia, escuela, etc.). En el proceso de
socializacion los individuos aprenden tanto las habilidades necesarias para el ejercicio profesional futuro, orden
instrumental, como los valores sociales consensuados que garantizan la integracion social, orden expresivo. E/
aspecto moral normativo de la socializacion, especialmente en la educacion primaria, es el mds destacado y
constituye un criterio de evaluacion del rendimiento que se mezcla e incluso predomina sobre la asimilacion de
conocimientos. (T. Parsons, 1966; p. 113).
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Berger y Lukmann refieren que...

...es el proceso ontogenético por el que el individuo internaliza la sociedad, el mundo social en torno é. La
socializacion dura toda la vida |...]. Es la induccion amplia y coberente de un individuo en el mundo objetivo de
una sociedad o en un sector de él. La socializacion primaria es la primera por la que el individno atraviesa en la
nifiez, por medio de ella se convierte en miembro de la sociedad. 1a socializacion secundaria es cualquier proceso
posterior que induce al individuo ya socializado a nuevos sectores del mundo objetivo de su sociedad |...]. La
Sformacion dentro de la conciencia del otro generalizado seiiala nna fase decisiva dentro de la socializacion. Implica
la internalizacion de la sociedad en cuanto tal y de la realidad objetiva en ella establecida y al mismo tiempo, el
establecimiento subjetivo de una identidad coberente y continna. La sociedad, la identidad y la realidad se
eristalizan subjetivamente en el mismo proceso de internalizacion. Esta cristalizacion se corresponde con la
internalizacion del lenguaje. Por razones evidentes [...], este constituye el contenido mds importante de la
socializacion. (Berger y Luckmann, 2001; p. 6).

Hemos atravesado por los matices tedricos de autores que trabajaron el concepto de socializacion.
Debemos esclarecer que a pesar de no haber incluido el paradigma marxista en nuestro recorrido, Marx
estuvo consciente de la capacidad tanto creadora como transformadora del sujeto, pero lo entiende en
un sentido mas amplio; para él la relacién que existe entre el individuo (sujeto) y el objeto creado por el
sujeto, es una relacioén tanto dialéctica como compleja, donde la subjetividad del actor social va a estar
plasmada en el objeto, este como la produccion del sujeto va a llevar implicita la huella de subjetividad
que el mismo le imprime mediante su actividad, condicionada por un sistema de relaciones sociales en
las que el individuo se encuentra inmerso, tenemos aqui, al medio social relacionado con el individuo de
forma dialéctica de modo tal que el hombre con su produccion construye su entorno a la vez que dicta
condicionantes sociales que marcan su construccion. Para Marx el objeto es todo un sistema de
relaciones sociales en un sentido macro donde da un papel primordial al conflicto y a la subversion del
orden social (F. Engels; y C. Marx, s/a; p. 520).

La socializacion como base sobre la que puede tejerse tanto el orden como el conflicto, tanto la
subjetividad en términos de sentimientos, como la pretendida objetividad factual, practica, como pilar
desde la cual puede hablarse de una sociedad por encima del individuo que constantemente lo esta
socializando y a la vez podemos hablar de individuos que crean, que construyen desde lo social.

En la actualidad, la socializacién desde un punto de vista sociolégico es concebida como capacidad
transformadora del ser social a lo largo del ciclo de vida, resaltando su caricter de proceso, su
determinacién social, su relacidon intrinseca con el medio social como uno de los determinantes del
desarrollo de la personalidad y de la identidad dentro del entramado social, su funcién educativa del
analisis interno y externo del contexto social, haciéndolo funcionar como un todo. El concepto de
socializacién ha evolucionado a través de los diferentes paradigmas de la concepciéon de un hombre
pasivo rodeado por la realidad circundante hacia el individuo, que como actor social transforma la
realidad y aparece como sociedad cuestionada producto y productora del individuo mismo.

Desde el analisis de todas estas concepciones alrededor del concepto de socializaciéon podemos referir
que es precisamente el proceso por el que un individuo se hace persona social, incorporando a su
individualidad las formas de vida (pautas sociales, simbolos, expectativas culturales, sentimientos,) bien
de un grupo social determinado, bien de toda la sociedad global, incorporacién que le permite proceder
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y actuar de manera conveniente y mas o menos ajustada a las exigencias de este grupo o esta sociedad, e
intervenir activamente en los procesos de innovaciéon y cambio de la sociedad.

La socializacion en cada uno de los autores presentados ha sido percibida como proceso, o sea, como
algo que se comporta de forma dinamica, que no se refiere a un momento sino a varios momentos
(fases), que presentan cierto desarrollo, que sefialan un decursar al interior de si mismo, que se
componen de mutaciones, cambios por parte del actor, que necesitan de vinculos para objetivarse, de
agentes, que vuelven sobre si y son inacabados, que va perfeccionandose y que entrafia una concepcion
dialéctica.

Ha sido comprendida desde la perspectiva de la interrelacién entre grupos sociales o dentro de
determinado grupo social o ambas, permeada, ademas, de una determinacion social de la cual le es
imposible separarse, ya que no se puede dar al margen de lo social, de las estructuras sociales. Vista en
estrecho vinculo con la cultura como toda creacion social, en su papel de posibilitar la internalizacion
de normas, valores, actitudes, roles, pautas culturales, conocimientos, y en estrecho vinculo con la
educacioén por su formacion evidentemente educativa a pesar del tratamiento que recibe este supuesto
por las diferentes corrientes. También se considera como un ente que incorpora algunos de los
elementos que conforman la personalidad y forman parte de la construccién de la identidad, como
expresion del “cémo somos” (que no puede ser pensada al margen de los procesos de socializacion).

Desde lo anteriormente expuesto se le otorga al andlisis del proceso de socializacion una gran
importancia para el alcance de un fendmeno tan complejo como lo es la violencia contra las mujeres,
porque posibilita un aprendizaje social a lo largo de toda la vida donde el individuo incorpora normas,
actitudes, valores, ideas. Ahora bien, toda esta aprehensiéon no se produce de manera inmediata porque
el sujeto como ente activo que tiene la capacidad de discernir otorgara firmeza o fragilidad a la
identidad personal y asi proyectara su conducta.

No debemos hablar de socializacién sin mencionar los agentes que posibilitan su modo de circulacion
por el entramado social, estos vehiculos merecen un minimo de atencién por la importancia que
revisten en la consumacion de los procesos de socializacion en la esfera global de la sociedad.

Los mayores agentes de socializacion incluyen a la familia (que pone las bases), los pares (que presentan
a los niflos a una nueva subcultura y relaciones igualitarias), la escuela (que ensefia a los nifios como
funcionar en una organizaciéon impersonal) y la television) (que expone a los nifios a una variedad de
mensajes mixtos con respecto a la violencia, roles de género y sexo).

Por ejemplo, la funcién socializadora de la escuela es la de transmitir a cada generacién saberes y
valores de la anterior, y las destrezas mas valoradas y exigidas por la sociedad. De esta forma la
ensefanza contribuye objetivamente a consolidar las estructuras existentes, y a formar individuos
preparados para vivir en la sociedad tal y como es, adaptandolos a sus roles sociales.

Desde otra perspectiva se entiende la socializacion como formacion civica sobre todo en pafses que han
recobrado la identidad nacional (como formacién ideoldgica).

Otro agente de socializacién importante es el grupo de iguales, donde todos los miembros son de la
misma edad y considerados iguales (de alli el nombre), su estructura social es muy reducida y no
institucionalizada. Las funciones socializadoras del grupo de iguales son muy diversas: favorece la
autonomia del pensamiento mediante la discusion, reflexion, verificacion y critica, desempefia un papel
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liberador de las perspectivas anteriores, agudiza la inteligencia personal y el juicio del sujeto, convierte
las reglas y los principios heterénomos en convicciones propias, y ayuda a la interiorizacion de los
conocimientos, normas y valores del medio ambiente que acaban conviniéndose en la conciencia.

Por dltimo, podremos analizar los vinculos existentes entre el proceso de socializacion y la construccion
del género. Es por tanto que la socializaciéon supone el aprendizaje de actitudes y valores, gustos y
ambiciones, metas y propositos, pautas culturales que conformaran la personalidad del individuo como
ser social.

La cultura como creaciéon humana, juega un papel determinante en ese proceso, modela los valores que
hemos de tomar de nuestro entorno para conducirnos a formas socialmente aceptadas. I.a socializacion
es esencial en la conformacion de la identidad en general y de la identidad genérica en particular.

La socializacién como proceso dinamico y cambiante no puede analizarse fuera de contexto porque ella
depende de un proceso historico, una cultura, un lugar y un tiempo determinado, donde las variables de
género y clase no pueden ser desestimadas. Aunque la sociedad en general actia como agente de
socializacion, esta se materializa mediante un conjunto de instituciones sociales antes mencionadas,
como son: la familia, la escuela, grupo de iguales, la comunidad, el lugar de trabajo, las asociaciones
formales (partidos politicos y clubes), asociaciones informales (culturales, recreativas, deportivas y
otras).

El género femenino desde su construccion cultural constituye un grupo social con una determinada
identidad. Como cualquier otro tipo de identidad colectiva, es el resultado de la propia dialéctica de
integracién, de lo subjetivo y de lo objetivo, de lo diferente, de lo individual y lo social. La socializacion
del género empieza poco después del nacimiento. La primera pregunta que las personas hacen a los
nuevos padres no es: “cEsta el bebé saludable?”, sino: “¢Es nifio o nifia?” La respuesta tiene
consecuencias sociales inmediatas. Sin comprenderlo, los padres preparan a los nifios pequefios de
manera sutil para los roles sexuales tradicionales.

Al ser cuestionados unos dias después del nacimiento, los padres de las nifias las describen como
suaves, delicadas y algo pasivas; los padres de los nifios los describen como fuertes, habiles y alertas.
Durante el primer afio de vida resulta dificil para un extrafio decir si un bebé es nifio o nifia, una razén
por la que los padres visten a los niflos de azul y a las nifias de rosa. Otros padres tienen mas juegos
fisicos con bebés-nifios y platican mas con bebes-nifias. Los nifios son levantados y lanzados al aire, y a
las nifias se les carga con mas sutileza. En la actualidad los padres son mas propensos que las
generaciones anteriores a impulsar a las nifias al atletismo y ensefiar a los nifios a ser mas considerados
con los sentimientos de otros. Pero otras formas de estereotipos de género persisten.

Por ejemplo, los padres no le dan una mufeca a un nifio o un camién a una nifia. Al asignar quehaceres
de la casa, los padres les piden a los nifios hacer el trabajo del patio y a las nifias las mandan a ayudar en
la cocina o a cuidar al bebé. Estos mensajes son reforzados, si los nifios ven a sus madres jugar el rol de
“ayudante “y a sus padres el rol de “reparador” (Maccoby y Jacklin, 1974; p. 344). Incluso, cuando los
padres tratan “de socializar a los nifios de ambos sexos hacia las mismas metas, creen que empiezan
desde puntos diferentes, con cada sexo que tiene un grupo diferente de recursos naturales y
obligaciones” (Maccoby y Jacklin, 1974; p. 344).
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Los padres tienden a describir a sus hijos varones en el crecimiento como desarreglados y ruidosos, a
las nifias como ordenadas y con mejor comportamiento. Este estereotipo de género también se
extiende hasta los logros intelectuales. De esta manera atribuyen el éxito en matematicas de una
muchacha por el esfuerzo y el de un muchacho por el talento. Por implicacién, la muchacha tiene que
poner mas empefio en una actividad que es natural de los hombres. Esto demuestra que desde el
nacimiento preparamos de formas diferentes a hembras y varones, mediante el proceso de socializacion
para su futuro desempefio como adultos. En la institucién familiar se socializa para la division sexual
del trabajo y su reparto de roles.

En el seno familiar aprenden el significado de lo femenino y lo masculino, y los atributos de identidad
de cada uno. En el accionar de la vida cotidiana, es que se materializa la reproduccion de las subculturas
femenina y masculina. Estas no son el resultado de diferencias naturales, sino de un proceso educativo
distinto para varones y hembras, que estan a su vez atravesando por relaciones de clases, de niveles
socioeconémicos, de raza o etnias y de ubicacion geografica, que matizan los rasgos comunes de la
pertenencia cultural.

Asi como se ensefian valores masculinos y femeninos que los obligarin a comportarse de manera
diferente y a desempefar roles opuestos, dificultando que sean complementarios entre si. El sexismo,
como practica que enfatiza de forma permanente los estereotipos diferenciadores de los géneros
basados en una cultura marcadamente machista, es el rasgo distintivo de la socializacion diferente, cuya
efectividad es indiscutible porque la interiorizacién de los valores es fundamentalmente inconsciente,
emocional y sensitiva (F. Sanz, 1995; p. 260).

Por tanto, redimensionar la funcién social de la educacién como medio estratégico indispensable, para
desmontar los estereotipos de género que conforman las construcciones sociales del ser hombre o
mujer en una época histérica concreta y en los espacios de una determinada cultura. Cultivar muevas
estrategias de comprender, vivir y sentir la pertenencia a un género en correspondencia con los
problemas que forman la sociedad postmoderna, como son: el ejercicio de la equidad; el acceso a la
educacion y la salud; la participacion social y politica, productiva y econdémica, asi como la oportunidad
de tener una vida digna y feliz, libre del lenguaje y los comportamientos violentos; y otientar a la
familia, capacitar a los profesionales sobre este tema son nuestros mayores retos.

Violencia social

Segun Ramos (2008); Andrade ez a/. (2011) y Falcon (2009) sefialan que en el terreno de la violencia
social existen varias teorfas como: La teorfa del aprendizaje social; Teorfa de la interaccion social; Teorfa
sociolégica; v la Teorfa psicoanalitica. Para el propésito de nuestra investigacion asumiremos la teorfa
sociologica.

Esta teorfa interpreta la violencia como un producto de las caracteristicas culturales, politicas y
econémicas de la sociedad. Factores como la pobreza, la marginacion, la dificultad del desarrollo
intelectual, la explotacion o el sometimiento a sistemas altamente competitivos, estan en el origen del
comportamiento desviado de ciertos ciudadanos y, por tanto, son la principal causa de los problemas de
conducta en las personas. Desde esta corriente también se concede gran importancia a los valores
predominantes en la sociedad. En este sentido, en algunas culturas la agresion tiene un valor positivo,
es una forma ‘normal’ de comportarse y, no sélo se admite, sino que se premia. Esta tolerancia viene
favorecida en muchas ocasiones por un elemento clave de influencia en la ciudadania: los medios de
comunicaciéon (Ramos, 2008).
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Cuadyro 1. Teorias de violencia social

Se basa en las teorfas sociolégicas que examinan a la familia como una institucién
social en lugar de centrarse en los integrantes de ésta de manera individual. Se
considera que la violencia del marido contra su mujer es resultado de una
Teorfa sistémica  descomposicion del funcionamiento familiar, que surge de una combinacion de
conflictos internos, con pérdida de la intimidad y la privacidad y el rompimiento
de los roles, asi como también tiene en cuenta los estresores sociales externos
(Bandura, 1979).
Se centra en el poder y el género como los aspectos fundamentales, ademas se
Teoria feminista basa su analisis en el contexto patriarcal, las pautas de las relaciones entre el
hombre y la mujer basadas en la cultura y la distribucion inequitativa del poder en
la sociedad (Bandura,1979).
Tratan de identificar las caracteristicas que distinguen a los hombres violentos de
los pacificos, a las mujeres golpeadas de las no golpeadas, y a las parejas violentas
de las que no la son; asi, el aprendizaje por observacion es el principal medio por

Teorias el que los individuos aprenden a realizar conductas agresivas y las reglas y
psicologicas y del  regulaciones de donde, cuando y contra quién representar  estos
aprendizaje comportamientos. La utilizaciéon de estos esquemas de agresividad depende de
social instigadores “adecuados” de agresion y de la funcién de agresividad en la
generacion de las recompensas (o la ausencia de castigo) que conllevan su uso

(Bandura,1979).

Se ha examinado las variables fisiologicas y la contribuciéon de éstas a la conducta
del golpeador, pero mas recientemente, los psicologos evolucionistas han tratado
Teoria biolégica  de integrar la influencia de la biologia, el entorno y la importancia evolutiva.
Llegando a considerar que la agresividad se basa en la historia de la evolucion del
ser humano y esta en funcién tanto de la biologia como de la adaptacion al

ambiente (Bandura, 1979).
Se ha examinado las variables fisiolégicas y la contribuciéon de éstas a la conducta
del golpeador, pero mas recientemente, los psic6logos evolucionistas han tratado
Teoria biolégica  de integrar la influencia de la biologia, el entorno y la importancia evolutiva.
Llegando a considerar que la agresividad se basa en la historia de la evoluciéon del
ser humano y esta en funcién tanto de la biologia como de la adaptaciéon al

ambiente (Bandura, 1979).
Se apoya en la integracion tedrica, una perspectiva multidisciplinaria, haciendo
Teoria uso de un método de analisis funcional. El contexto relevante para la violencia
contextualista doméstica podria incluir no sélo factores diadicos o familiares, sino también
practicas culturales y sistemas politicos que institucionalizan la opresiéon de las

mujeres (Bandura, 1979).
Fuente: Elaboracién propia (2019).

Cuadro 2. Teorias de violencia interpersonal

Teoria Indica que hay mas posibilidades de encontrar violencia entre familias de clases
estructural de la  sociales bajas pues ellas sufren mas frustraciones y no pueden acceder a metas que
violencia otras familias de mayor nivel social (Ferreira, 1989).

Sefala que en ciertos grupos o subculturas hay normas y valores culturales que
aprueban la violencia, en vez de considerarlo como un hecho desviante. Esta teoria
Teoria cultural ubica esas normas pro violentas entre individuos y subgrupos de las mas bajas
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clases sociales. Estos grupos abarcan una subcultura de violencia (Ferreira, 1989).
Indica cuanto mas recurso tiene una persona mas fuerza o poder tiene, pero asi
también, cuantos menos recursos tiene, desplegara una fuerza (violenta) de una
Teorfa delos  manera manifiesta (Ferreira, 1989). Lo que quiere decir que la violencia es utilizada
recursos como recurso cuando no cuentan con otros necesarios, o sea que el miembro de la
familia que tiene menos prestigio, dinero o poder sufre mayores frustraciones y
amarguras y desencadena este tipo de acciones.
Asi, las tres teorfas usan diferentes propuestas, pero se basan en los mismos resultados, gente con
menos educacidn, estatus ocupacional, ingresos sera mas violenta que gente con mas educacion,
estatus ocupacionales e ingresos.
Fuente: Elaboracién propia (2019).

Perspectiva transgeneracional en violencia conyugal

La violencia heredada en las familias tiene que ver con los modelos, el aprendizaje, las creencias, los
mitos familiares transmitidos de generacion en generaciéon. Lo cierto es que las investigaciones
muestran que los antecedentes de violencia conyugal o maltrato infantil en la familia de origen son un
factor de riesgo de violencia en la pareja actual y se asocia a una mayor gravedad de la violencia
conyugal.

Bowen (1991) desarroll6 la teorfa de la diferenciacion del self, de lo que llamé la “masa indiferenciada
del yo familiar”, que serfa una “entidad emocional aglutinada” siendo el triangulo la base de todo
sistema relacional. La relacién entre dos personas serfa basicamente inestable, por la ansiedad que
genera la tension entre dos fuerzas contrapuestas, una que tiende a la fusién y otra a la separacion y
aislamiento. La inclusion de un tercero en la relacion diddica serfa la forma de aliviar esa tension,
desplazandola dentro del triangulo.

Dentro de sus aportes, Bowen desarrolla la escala de diferenciacion de si mismo, que describe un
continuo que va desde el extremo de la no diferenciacién, o fusiéon del yo, hasta el extremo donde
predomina la diferenciacion de si mismo.

Otro concepto relevante es la “interdependencia multigeneracional de los campos emocionales”, con el
que refiere que los conflictos de los padres son transmitidos a los hijos, asi como los grados de
“madurez e inmadurez”, esto a través de varias generaciones.

Bowen conecta, ademas, la diferenciacion de la familia de origen con la diferenciacion interpersonal.
Personas con débil diferenciacion de sus familias de origen, estableceran relaciones poco diferenciadas y
caracterizadas por la fusién en su pareja y familia actual. Asi mismo, habra en estas parejas, una mayor
probabilidad de repetir los mismos patrones de interaccion de sus respectivas familias de origen. En
estas parejas, el grado de ansiedad cronica presente en el contexto relacional es mayor, lo que implicara
una mayor dificultad para enfrentar los conflictos y crisis propios de la vida en comun (Martinez, 1998).

Las parejas que viven violencia conyugal tienden a presentar bajos niveles de diferenciacion respecto de
sus familias de oriundas, en ellas suele observarse que se repiten conflictos y patrones familiares de
interaccién que han caracterizado a sus padres y familias de antecesores. Lo mas comuin es que los
miembros de la pareja no tengan conciencia de esto, sin embargo, cuando logran visualizarlo se generan
conexiones que generan posibilidades de cambio.
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Del mismo modo, la pareja que vive en violencia se caracteriza por altos niveles de fusiéon entre sus
miembros, lo que implica mayor ansiedad y rigidizacién de su funcionamiento como una forma de
evitar el conflicto, se restringen de esta manera, la experimentacién de otros aspectos de si mismo de las
personas y su relacion se establece, desarrolla desde aspectos reducidos de si mismos. Las modalidades
relacionales no evolucionan, por evitar la inestabilidad, la confusiéon e incertidumbre, se rigidizan los
triangulos relacionales, asi como las funciones que han asumido las personas al interior de estos, estas
funciones estan determinadas también por las expectativas estereotipadas que existen al interior de la
familia (Martinez, 1998).

El concepto de lealtad aporta otro aspecto significativo de considerar en la comprension de las fuerzas,
muchas veces ocultas que gufan las pautas de conducta de las parejas y familias (Martinez, 1997). Las
lealtades invisibles, son definidas por Boszormenyi Nagy como “fibras invisibles pero resistentes que
mantienen unidos fragmentos complejos de conducta relacional de una familia”, y que se transmiten de
una generacion a otra, son un coédigo interno que tiene como fin regular el comportamiento de los
miembros de la familia. Este codigo, a su vez, esta determinado en una escala de méritos, obligaciones y
responsabilidades (Martinez, 1998).

Ademas, este autor plantea que las lealtades familiares invisibles, responden a un principio interaccional
en el que deben ser equiparados los “méritos y deudas” de cada miembro de la familia en funcién de la
“justicia”, es decir, debe lograrse una compensacion entre el dar y recibir en las relaciones familiares.
Por ello el autor utiliza la metafora de un libro de justicia mayor en el cual las familias anotarian o
llevarfan la cuenta de los méritos y deudas de sus miembros, una especie de contabilizaciéon histérica de
lo que cada uno ha dado y recibido, que debe tender al equilibrio justo.

Los actos de lealtad juegan un rol fundamental en este equilibrio. Para ser leal en una familia cada
miembro internaliza las expectativas generadas en ella y asume ciertas actitudes coherentes, el no
hacerlo conduce a la culpa. La contabilidad histérica comenzaria en la relacién con los padres e incluso
antes, cada persona llega al mundo con deudas adquiridas aun antes de nacer y de este mismo modo, el
intento por el equilibrio trasciende los limites de una generacién, de manera tal que lo que no ha sido
saldado en esta generacion buscara su equilibrio en la siguiente y asi sucesivamente.

En la relacién de pareja se produce un encuentro de dos sistemas familiares, un cruce de dos tramas de
lealtades invisibles, en las que cada uno de los miembros de la pareja tiene que balancear sus cuentas de
méritos. Sin embargo, las personas que conforman la pareja no tienen la posibilidad de visualizar al otro
como punto nogal de una trama de lealtades. Cada uno se “casa” con la imagen perfeccionada, como
expresion de deseos, de su propia familia de origen. Cada cényuge, de manera inconsciente, puede
coaccionar al otro para hacerlo responsable de las injusticias sufridas y los méritos acumulados en su
familia de origen (Martinez, 1998).

Al explorar las historias de vida de hombres y mujeres que viven violencia conyugal, al construir su
genograma, es posible observar con frecuencia como han sido llenados por ciertas expectativas en sus
familias de origen, quedando a cargo de la resolucién de conflictos que aparecen en las generaciones
anteriores, padres y abuelos.

La complejidad aumenta si pensamos que los dos se encuentran y se eligen desde sus respectivas tramas
de lealtad, con sus contabilizaciones de deudas y méritos, trayendo los mitos de sus respectivas familias
de origen y con pobres niveles de diferenciacion.
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Sin embargo, la reconstruccion de sus historias de vida, la nueva lectura y la nueva informacién acerca
de sus familias de oriundas puede representar una luz sobre conductas, pautas de relacion y repeticiones
de dinamicas de otra manera, tal vez no tendrifan una comprension posible. Esta comprension, esta luz
sobre los origenes puede resultar removedor, generadora de cuestionamientos, impactante en sus
descubrimientos y, por lo tanto, puede constituir una gran fuerza para el cambio. Es esperanzador si se
piensa, ademas, que cambiar la historia trascendera a las nuevas generaciones que recibiran nuevos
estados en las cuentas, nuevos temas, nuevas mitologfas, nuevas historias y narrativas acerca de si
mismas.

Perspectivas interaccionares

Si bien, la violencia al interior de la pareja se ejerce en la mayoria de los casos hacifa la mujer, la vivencia
subjetiva frente al problema que cada miembro de la pareja tiene, muestra que ambos se sienten
agredidos por el otro, e incluso justifican su comportamiento en funcién del comportamiento del otro.
Lo que también es un rasgo caracteristico de la complementariedad reciproca que han desarrollado.

87 bien la foto de la agresion nos muestra a un agresor y una agredida (en el 75% de los casos), una relacion de
violencia llega a constituirse como un vinculo entre dos, ninguno de los cuales tiene medios a su alcance para
modificar la relacion. Esta distincion nos permite sacar el problema del campo de la guerra entre victimas y
victimarios, que si bien en algunos niveles es inevitable (por ejemplo, en lo legal) en la perspectiva del cambio resulta
micho mas rigidizador del problema. (Gutiérrez, Martinez, Pereda y Pérez, 1994, p. 134).

Perrone y Nannini (1997) plantean que la violencia se da de manera ciclica, que existirfa una
anticipacion o preparacion de la secuencia violenta en donde ambos participantes forman parte “de una
especie de contrato o acuerdo al que denominan Consenso Implicito Rigido”, el cual responde a una
trampa relacional “en donde la violencia aparece como una necesidad de mantener el equilibrio entre
cada uno de ellos”. Este consenso comprende tres aspectos: el espacial, que consiste en el territorio
donde se admite la Violencia, el lugar donde se desarrolla la interacciéon violenta, son limites que
establecen el territorio “individual y colectivo, intimo y publico, la frontera dentro fuera, y la presencia
o exclusion de terceros”; el temporal que apunta al momento en el que se desencadena la interaccién y
a la cronologia de los hechos “son momentos ritualizados en los que es muy probable que irrumpa la
violencia”; y el tematico que se relaciona con acontecimientos, circunstancias o contenidos de
comunicacién que desencadenan el proceso.

Estos aspectos tienen una fuerte carga emocional vinculada a la historia personal de los miembros de la
pareja que si bien, opera en un nivel bipersonal tiene sus raices en lo individual “se apoya sobre la
imagen negativa y fragil que cada uno tiene de si o sobre circunstancias previas que se registran como
tales en la historia individual”, el consenso muestra “los puntos sensibles”, es decir los puntos “que
entran en resonancia con la historia individual de cada uno”.

Es caracteristico de la interaccion violenta la manera diferente en que cada uno de los miembros de la
relacioén establecen la puntuacion de la secuencia “el comportamiento de uno sirve para justificar el del
otro.. quien agrede lo hace exactamente cuando se siente agredido”. En las relaciones
complementarias esto se observa cuando se introduce “una secuencia de simetria fugaz pero
determinante en el proceso, ya que infaliblemente desencadena la violencia” (Perrone y Nannini, 1997)
es decir, en estas parejas en donde se definen a si mismas a partir de roles complementarios con el otro,
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el momento en que ambos se encuentran en posiciones de mas simetria, ambos conyuges lo vivencian
como una trasgresion al Contrato establecido.

Otro autor que describe la dindmica que se genera al interior de estas parejas es Cirillo (1991), quien
plantea que el conflicto conyugal es explicito, caracterizado por la oposiciéon constante y sistematica de
un integrante de la pareja al otro, es un conflicto sin salida aparente, en donde hay rupturas de duracion
mas o menos breves, continuas amenazas de separacion y sucesivas reconciliaciones. Es una relacién de
pareja que esta sujeta a perennes oscilaciones, dominada por la imposibilidad tanto de estar junta como
de separarse.

Para el autor, el conflicto perdura por la expectativa que cada uno de los integrantes de la pareja tiene
de poder modificar al otro y de lograr que se rinda. Esto hace que los conyuges se mantengan rigidos en
dos papeles distintos, en donde uno parece estar constantemente sufriendo las imposiciones y las
decisiones del conyuge, asi como Sarquis (1995, p. 54) dirfa:

La persona abusada, no se siente protagonista de su proyecto de vida, no ve sus recursos, no se valoriza ni se siente
con derechos para defenderse y el otro parece estar jugando un papel prominente y preponderante la instancia
abusadora, se siente victima de sus propias sensaciones, que son centrales para él, piensa que debe ejercer un control
contra los actos de los demds y supone que puede expresar todo lo que siente y que no necesita antocontenerse.

De este modo, se definen dos posiciones, una de “victima” aparentemente pasiva “se observa una
actitud pasiva, condescendiente y leal al agresor” (Sarquis, 1995) y la otra de “dominador”
aparentemente activo “esta persona no razona acerca de lo que hace y cree que nadie debe intervenir”
(Sarquis, 1995). Cuando Cirillo habla de una posicién de victima, aparentemente pasiva se refiere a lo
sostenido por Selvini Palazzoli y otros: “una posicion sélo aparentemente inactiva, ya que en ella el
individuo juega el papel encubierto de provocador pasivo” (Palazzoli en Cirillo), de manera analoga
sucede con la otra posicion de “dominador”, que en la relacién aparece como prominente, ya que el
individuo utiliza las jugadas evidentes de la provocacion activa.

Es decir, para Cirillo los comportamientos violentos explicitos del que ocupa la posicion de
“dominador”, son censurados por la sociedad y penados por la ley, pero si bien, es necesario tomar
medidas para proteger a las mujeres que generalmente reciben la agresion, es importante hacer un
analisis mas profundo o menos simplista a la hora de realizar una comprensioén del problema.

Segun las observaciones hechas por Cirillo, en este analisis es importante dar cuenta de los impulsos
emotivos que sostienen al que suftre las agresiones, el cual alimenta la conviccién de que la falta de sus
propios espacios de autonomia y de “accién es a causa del compafiero, firme en esta conviccion se
propondra porfiadamente modificar el caracter y el comportamiento del otro, nunca de manera
explicita, sino, a través de estrategias implicitas de; boicot, resistencia pasiva, culpabilizacion,
victimismo” (Cirillo, 1991). Estrategias propias del modo encubierto de demandar que es asumido
estereotipadamente por la mujer.

Esta modalidad de funcionamiento de la mujer, segun Cirillo (1991, p. 55):

Estimmula justamente aguellos comportamientos agresivos y violentos que la victima desea eliminar, pero el fracaso
en esta estrategia en veg, de desalentar tal comportamiento alimenta todavia mids los sentimientos de impotencia, de
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furia y los deseos de desquite y de venganza’, estos sentimientos colaboran a su vez, en el surgimiento de reacciones
enmarcadas en una provocacion pasiva, produciéndose un circnlo vicioso.

Por ello define a la violencia como “todo intercambio relacional en que un miembro ubica al otro en
una posicion o lugar no deseado” Lo que la caracteriza es la intencionalidad de producir dafio que deje
una huella visible, como sefial de poder de quien esta en la posiciéon de victimario. Este autor plantea
que la violencia esta situada en un Circulo Dialogal y describe distintas acciones en donde es posible la
emergencia de la trasgresion y la traicion entre los conyuges.

Este autor plantea que la transgresiéon vivida como traicién, ha de buscarse en el comienzo de la
relacion, en la etapa de amor preconvivencial, frente a alguna de las relaciones significativas con las
familias de origen.

Describe los circuitos de violencia, donde victima y victimario no estan aislados, y en donde siempre
existe un juego circular donde una conducta provoca la otra. Esta mirada no deja de tener en cuenta la
vivencia subjetiva de los involucrados. En ese sentido describe a la victima como quien siente que no es
duefio de su propia experiencia, sus motivaciones, sus sentimientos, pensamientos, en definitiva, que
esta alienado de si.

Estos circuitos se dan en escaladas de certezas entre victima y victimario, confirmando la incapacidad
negociadora de la palabra. Las alternativas frente al circulo dialogal, es irse del campo, utilizar a un
tercero, el silencio o el acto de violencia.

Perspectiva de género

La cultura es un instrumento poderoso que transmite expectativas y valores asociados a ser hombre o ser
mujer. Cada uno de los individuos, segiin el mandato predominante en la cultura en que esté inserto, debe
ajustarse a las pautas de conductas esperables. El ejercicio del rol sexual también se ve afectado por las
prescripciones culturales y a través de diversos canales se va adecuando a las exigencias sociales (Ferreira,
1992).

El género es un concepto cultural que alude a la asignacién de tareas, roles y significados de lo
masculino o femenino, del ser hombre o mujer en una determinada sociedad. Los roles asociados a
cada género se vuelven estereotipos en la medida en que definen que ciertas actitudes, conductas y
sentimientos, son apropiadas y deseables s6lo para uno de los sexos. En nuestra sociedad patriarcal, la
organizacion de los géneros ubica al hombre en una posicion dominante, de mayor poder, y a las
mujeres en una posiciéon subordinada, en desventaja de poder. En esta organizacién se excluye la
posibilidad de igualdad y se reduce el repertorio posible de conductas de los dos sexos (Goodrich, Cols,
1989). Esto lleva a una rigidizacién, empobrecimiento y polarizacién, no sélo de las conductas posibles,
sino que de la gama de vivencias y de significados que hombre y mujer pueden tener de si mismos.

El linaje familiar a través de la asuncién del mito individual, entrega mandatos a sus miembros, sobre
los Roles y Funciones que deben asumir en sus relaciones al interior y exterior de la familia los que
estan muy ligados a los ritos y secretos compartidos Sarquis, (1995). Esto también orienta la forma en
que cada uno va asumiendo su masculinidad y femineidad, lo que en conjunto con las influencias
socioculturales van estructurando lo que se ha denominado “Roles Sexuales” o de modo mis
especifico, el “Género” de los individuos.
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II. METODOLOGI{A
Enfoque epistemoloégico y nivel de investigacion

El estudio tiene su punto de partida en el enfoque cuantitativo, hipotético-deductivo y de analisis
documental (Canaza-Choque, 2018; 2019; 2020; 2021a; 2021b; Canaza-Choque & Huanca-Arohuanca,
2020; Canaza-Choque, Escobar-Mamani & Huanca-Arohuanca, 2021), considerando como materia
prima el repertorio de denuncias de victimas de violencia y maltrato contra la mujer registradas en la
Comisaria PNP de la ciudad de Juliaca (Puno). Igualmente, el nivel de analisis desplegado ha sido de
caracter descriptivo y explicativo, denotando tres ejes de analisis potentes: social, econémico y cultural.

Poblacién y tipo de muestra
La poblacién como universo de analisis estuvo constituido por un total de 2,023 casos, registrados en la

comisarfa PNP de la ciudad de Juliaca como denuncias de mujeres que han sufrido maltrato familiar
comprendidas entre las edades de 18 a mas afios de edad (tabla 1).

Tabla 1
Poblacion total de denuncias
Afio N° de casos
2018 1,040
2019 983
Total 2,023

Fuente: Comisaria PNP-Juliaca (2019).
Tipo de muestra

El tipo de muestra estuvo dado por el analisis estadistico aleatorio simple, cuyo resultado como tamafio
de muestra fue un total de 444 denuncias como casos de violencia contra la mujer en la Comisarfa PNP
de la ciudad de Juliaca.

ITI. RESULTADOS
Bajos ingresos econémicos

Como se puede evidenciar en los resultados de la tabla 2, en relacion a los factores de ingresos
econémicos que inciden en la violencia contra la mujer en la ciudad de Juliaca y considerando lo
registrado en el libro de denuncias de la Comisaria de la Policia Nacional del Perd (PNP) de la ciudad
de Juliaca, sobre este factor se tiene los resultados: El 66 % (291 denunciantes parejas -mujeres-)
responden que sus parejas varones aportan con ingresos que fluctian entre S/. 500.00 a S/. 1,00.00. El
25 % (113 denunciantes parejas -mujeres-) manifiestan que su pareja varén aporta con ingresos que
fluctdan entre S/. 1,000.00 a S/. 1,5000.00. Sélo el 09 % refieren que su pareja varén aporta al hogar
con ingresos son mas de S/. 2,000.00.

Tabla 2
Incidencia de factor de bajos ingresos econdmiicos
N° Monto de ingresos (s/.) Total %
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01  MiasdeS/. 2,000.00 040 09
02 DeS/.1,000.00aS/.1,500.00 113 25
03 DeS/.500.00aS/.1,000.00 291 66
Total 444 100
Porcentaje 100

Fuente: Encuesta 2019.
Falta de actividad econémica (empleabilidad)

Los resultados expresados en la tabla 3, muestran en relacién al factor de falta de actividad econémica
que incide en la violencia contra la mujer en la ciudad de Juliaca y considerando lo registrado en el libro
de denuncias de la Comisarfa de la Policia Nacional del Pera (PNP) de la ciudad de Juliaca, sobre este
factor se tiene los resultados: El 70 % (311 denuncias de parejas -mujeres-) el registro del cuaderno de
informacién que como amas de casa no trabajan y se dedican a las labores domésticas propios del
hogar. Mientras que el 27 % (120 denuncias de parejas -mujeres-) registran que de vez en cuando
trabajan muy esporadicamente y que la mayor parte se dedican a las labres de hogar y atender a su
pareja. El otro porcentaje del 03 %, registran como que tienen trabajo permanente.

Tabla 3

Incidencia de factor de falta de actividad econdmica
N° Actividad econémica Total %
01  Trabajo permanente 13 03
02 Trabaja de vez en cuando 120 27
03  No trabaja (ama de casa) 311 70
Total 444 100
Porcentaje 100

Fuente: Encuesta 2019.
Factor de instruccion educativa

En relacién al factor de instruccién educativa que incide en la violencia contra la mujer en la ciudad de
Juliaca y considerando lo registrado en el libro de denuncias de la Comisaria de la Policia Nacional del
Pert (PNP) de la ciudad de Juliaca, sobre este factor instruccion educativa se tiene los resultados: El 68
% (301 denuncias de parejas -mujeres-) registran en el cuaderno de ocurrencias que cuentan con
estudios primarios, algunas con primaria completa y otras con primaria incompleta. El 31 % (139
denuncias de parejas -mujeres-) manifiestan en el cuaderno de ocurrencias tener estudios de secundaria.
Mientras que el otro porcentaje del 01 %, registran respondiendo que tienen estudios superiores.

Tabla 4

Incidencia de factor de instruccion edncativa
N° Instruccion educativa Total %
01  Estudios de nivel primaria 301 68
02  Estudios de nivel secundaria 139 31
03  Estudios de nivel superior 04 01
Total 444 100
Porcentaje 100

Fuente: Encuesta 2019.
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Factor de edad

Como se puede evidenciar en los resultados de la tabla 5, en relacion al factor de edad que incide en la
violencia contra la mujer en la ciudad de Juliaca y considerando lo registrado en el libro de denuncias de
la Comisaria de la Policia Nacional del Perd (PNP) de la ciudad de Juliaca, sobre este factor se tiene los
resultados: El 68 % (299 denunciantes de parejas -mujeres-) registran que sus edades estan enmarcadas
entre 18 a 25 afios de edad en mayor proporciéon. Mientras que el 25 % (111 denunciantes de parejas -
mujeres-) tienen registrado en el libro de denuncias de la Comisarfa de la Policia Nacional del Pera
(PNP) de la ciudad de Juliaca que sus edades estan el rango de 26 a 35 afios de edad. Sélo el 08 % tiene
registrado como sus edades que son mas de 36 afios de edad.

Tabla 5

Incidencia de factor de edad
N° Edad Total %
01  De 18 a 25 afios 299 67
02  De 26 a 35 afios 111 25
03  Mis de 36 afos 034 08
Total 444 100
Porcentaje 100

Fuente: Encuesta 2019.
Factor de ingesta de alcohol

Tal como se puede apreciar en los resultados de la tabla 6, en relacién al factor de ingesta de alcohol
que incide en la violencia contra la mujer en la ciudad de Juliaca y considerando lo registrado en el libro
de denuncias de la Comisarfa de la Policia Nacional del Perd (PNP) de la ciudad de Juliaca, sobre este
factor se tiene los resultados: El 70 % (313 denunciantes de parejas -mujeres-) registran que sus parejas
ingieren alcohol 04 veces por cada mes, es decir cada fin de semana. Mientras que el 25 % (112
denunciantes de parejas -mujeres-) tienen registrado en el libro de denuncias de la Comisarfa de la
Policfa Nacional del Perd (PNP) que sus parejas ingieren alcohol de vez en cuando. Sélo el 05 % tiene
registrado como que sus parejas nunca beben.

Tabla 6

Incidencia de factor de ingesta de alcobol
N°  Ingesta de alcohol Total %
01 De 04 por mes (cada fin de semana) 313 70
02  De vez en cuando 112 25
03 Nunca bebe 019 05
Total 444 100
Porcentaje 100

Fuente: Encuesta 2019.
Factor de celos

En relaciéon al factor social de celos que incide en la violencia contra la mujer en la ciudad de Juliaca y
considerando lo registrado en el libro de denuncias de la Comisarfa de la Policia Nacional del Pera
(PNP) de la ciudad de Juliaca, sobre este factor se tiene los resultados: El 77 % (341 denunciantes de
parejas -mujeres-) registran que sus parejas siempre se valen de chismes que les ocasiona violencia
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contra ellas. Mientras que el 22 % (097 denunciantes de parejas -mujeres-) tienen registrado en el libro
de denuncias de la Comisarfa de la Policia Nacional del Perd (PNP) que sus parejas de vez en cuando se
valen de chismes. Sélo el 01 % tiene registrado como que sus parejas nunca se valen de chismes; tal
como se puede apreciar en los resultados de la tabla 7.

Tabla 7

Incidencia de factor de celos
N° Celos Total %
01  Siempre 341 77
02  De vez en cuando 097 22
03  Nunca 006 01
Total 444 100
Porcentaje 100

Fuente: Encuesta 2019.

Factor de influencia de terceras personas

Como se puede apreciar en los resultados de la tabla 8, en relacién al factor de influencia de terceras
personas que inciden en la violencia contra la mujer en la ciudad de Juliaca y considerando lo registrado
en el libro de denuncias de la Comisarfa de la Policia Nacional del Pera (PNP) de la ciudad de Juliaca,
sobre este factor se tiene los resultados: E1 71 % (315 denunciantes de parejas -mujeres-) registran que
sus parejas casi siempre hacen permanentemente caso a los chismes de terceras personas. Mientras que
el 23 % (103 denunciantes de parejas -mujeres-) tienen registrado en el libro de denuncias de la
Comisarfa de la Policia Nacional del Pera (PNP) que sus parejas de vez en cuando hacen caso a los
chismes de terceras personas. Sélo el 06 % (26 denunciantes de parejas -mujeres-tiene registrado como
que sus parejas nunca hacen caso de chismes.

Tabla 8

Incidencia de factor de influencia de terceras personas
N° Influencia de terceras personas Total %
01 Hace permanente caso a chismes 315 71
02 Hace caso de vez en cuando 103 23
03 Nunca hace caso 026 06
Total 444 100
Porcentaje 100

Fuente: Encuesta 2019.
Explicacion de las repercusiones

La explicaciéon de las repercusiones que genera los factores socioeconémicos de la mujer en la ciudad de
Juliaca estuvo en relacion a las siguientes repercusiones:

— Repercusion de agresiones fisicas.
— Repercusiones de agresiones psicologicas.
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Agresiones fisicas

En relacion a las agresiones fisicas, como se puede evidenciar en los resultados de la tabla 9, en relacion
a la repercusion que los factores socio-econémicos ocasiona la violencia contra la mujer en la ciudad de
Juliaca y considerando lo registrado en el libro de denuncias de la Comisaria de la Policia Nacional del
Pert (PNP) de la ciudad de Juliaca, sobre este aspecto de repercusion se tiene los siguientes resultados:
El 72 % (321 denunciantes de parejas -mujeres-) registran que sus parejas siempre en forma
permanente le han agredido, ocasionandoles alguna lesiones leves. Mientras que el 24 % (106
denunciantes de parejas -mujeres-) tienen registrado en el libro de denuncias de la Comisaria de la
Policfa Nacional del Perd (PNP) que sus parejas de vez en cuando, les han agredido fisicamente. Soélo el
04 % (17 denunciantes de parejas -mujeres-tiene registrado como que sus parejas nunca les han
agredido.

Tabla 9

Repercusiones de agresiones fisicas
N° Agresiones fisicas Total %
01  Siempre 321 72
02  De vez en cuando 106 24
03  Nunca 017 04
Total 444 100
Porcentaje 100

Fuente: Encuesta 2019.
Agresiones psicoldgicas

En relacion a las agresiones psicoldgicas, tal como se puede apreciar en los resultados de la tabla 10, en
relacion a la repercusion que los factores socio-econémicos ocasiona la violencia contra la mujer en la
ciudad de Juliaca y considerando lo registrado en el libro de denuncias de la Comisarfa de la Policfa
Nacional del Perd (PNP) de la ciudad de Juliaca, sobre este aspecto de repercusion se tiene los
siguientes resultados: E1 70 % (311 denunciantes de parejas -mujeres-) registran que sus parejas siempre
en forma permanente le han agredido psicoloégicamente. Mientras que el 25 % (109 denunciantes de
parejas -mujeres-) tienen registrado en el libro de denuncias de la Comisarfa de la Policia Nacional del
Perta (PNP) que sus parejas de vez en cuando, les han agredido psicolégicamente. Por otro lado, sélo el
05 % (24 denunciantes de parejas -mujeres-tiene registrado como que sus parejas nunca les han

agredido.

Tabla 10

Repercusiones de agresiones psicoldgicas
N°  Agresiones psicologicas Total %
01  Siempre 311 70
02  De vez en cuando 109 25
03  Nunca 024 05
TOTAL 444 100
Porcentaje 100

Fuente: Encuesta 2019.

[140-]

Revista Peruana de Derecho y Ciencia Politica [RPDCP]. Puno — Pert, No.2: 119-149, enero-abril 2022
ISSN: 2955-8247 ISSN-L: 2955-824

Esta obra estd bajo una licencia de Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional.



Revista Peruana de Derecho y Ciencia Politica
Fondo Editorial: IDICAP- PACIFICO Attps:/ [ idicap.cons/ web

E RPDCP: encro-abril (2022) Vol. 2, Nim. 2, pp. 119-149

IV. DISCUSION

La discusion de los resultados de la investigacion comprende el contraste de la evidencia empirica y la
evidencia tedrica en relacion a los factores econémicos y sociales que inciden en la violencia contra la
mujer en la ciudad de Juliaca; cuyas repercusiones son de violencia fisica y psicoldgica; los mismos que
estan en relacion a los siguientes considerandos:

— Acerca de la identificacion de factores econémicos que incide en la violencia contra la mujer en
la ciudad de Juliaca

— Acerca de la identificaciéon de factores sociales que inciden en la violencia contra la mujer en la
ciudad de Juliaca

— Acerca de la explicacion de las repercusiones que genera los factores socioeconémicos de la
mujer en la ciudad de Juliaca

Acerca de la identificacion de los factores economicos

La identificacion de los factores econémicos que inciden en la violencia contra la mujer en la ciudad de
Juliaca, relacionadas a factores de bajos ingresos y falta de actividad econémica (empleabilidad) tienen
su explicacion de los resultados empiricos; los mismos que han sido extraidos del libro de denuncias de
la Comisaria de la Policia Nacional del Pert (PNP) de la ciudad de Juliaca.

En relacion a estos factores econdémicos se tiene los siguientes resultados:
— Respecto a bajos ingresos econémicos, el 66 % (291 denunciantes parejas -mujeres-) registran
que sus patejas varones aportan con ingresos que fluctian entre S/. 500.00 a S/. 1,00.00.
— Respecto a falta de actividad econémica (empleabilidad), ell 70 % (311 denuncias de parejas -
mujeres-) responden que como amas de casa no trabajan y se dedican a las labores domésticas
propios del hogar.

Los resultados empiricos acerca de los factores econémicos que inciden en la violencia contra la mujer
en la ciudad de Juliaca, relacionadas a factores de bajos ingresos y falta de actividad econdmica, se
corrobora por los siguientes evidencias y enunciados tedricos, donde Durkheim, 1960 y Merton, 1965
refieren que la sociologia de la desviacion iba en otra direccién y afirmaban que no era cierto que una
sociedad consideraba una conducta como mala porque lo establecia la ley, sino, al contrario, que la ley
existfa porque la sociedad consideraba mala esa conducta y lo habia convertido en ley (Durkheim,
1960). Este cambio colocaba a la sociedad en el eje del analisis y alli surgieron diversas interpretaciones
basadas en la manera como se interpretaba la sociedad. Ese fue el caso del abordaje de RK Merton
(Merton, 1965) sobre la anomia y de los individuos que se desvian y usan medios prescritos para
alcanzar fines proscritos, o de las corrientes marxistas, para las cuales la desviacion era una expresion de
la lucha de clases, pues las leyes eran apenas la expresion del poder de las clases dominantes.

Por otro lado, sin embargo, lo que llamaba la atencién en los afios noventa, no era la expansion del
delito, sino del componente violento del delito. Se observaba, entonces, que existia una cierta
autonomia en el fenémeno de la violencia, la cual iba mas alla de su caracter instrumental para obtener
los beneficios econémicos de los delitos comunes o de la racionalidad para alcanzar el poder en los
movimientos politicos. Esto llevé a un conjunto de estudios por ejemplo en Colombia para entender la
singularidad que podia tener esa sociedad que la habia hecho tan violenta durante varias décadas. Los
estudios de Guzman Campos y Fals Borda de 1962 de orientacion funcionalista (Guzman Campos, Fals
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Borda, & Umana Luna, 2005) y el de la Comisién de Estudios de la violencia de 1987 con una vision
materialista fueron un hito importante (Sanchez, 2005) Al grupo que llevo adelante esos estudios, entre
quienes destacaron Gonzalo Sanchez, Alvaro Camacho y Alvaro Guzman, se les llamo, entre
respetuosa y despectivamente, los “violentélogos”, y constituyen los antecedentes directos de la
sociologfa de la violencia (Camacho & Guzman, 1990).

Hernandez y Salado (2014) refieren que, a mediados de la década del noventa del pasado siglo, en el
ensayo Tendencias previsibles del delito y la criminalidad para el afio 2000, publicado en revistas
especializadas, consideré, entre otras cosas, que en el siglo XXI nos enfrentarfamos al aumento de la
peligrosidad del delito a partir de la creciente inclinacion a la organizacién y agrupacion criminal y al
aumento de la violencia y de los delitos violentos. Curiosamente, también se plante6 que la
participacion femenina se incrementarfa, sobre todo en los delitos de “cuello blanco”, como se les
denomina en el argot legal. Pero en ese entonces no llevamos nuestro razonamiento a valorar el
fenémeno de la violencia de género y los vacios que nuestra legislacion deja sin cubrir y que permite
sean cubiertos por nuevas formas de violencia.

Segun los autores Ramos (2008); Andrade e a/. (2011) y Falcén (2009) senalan que en el terreno de la
violencia social existen varias teorfas como: La teorfa del aprendizaje social; Teorfa de la interaccion
social; Teorfa sociologica; y la Teorfa psicoanalitica. Para el proposito de nuestra investigacion
asumiremos la teorfa socioldogica. Esta teorfa interpreta la violencia como un producto de las
caracteristicas culturales, politicas y econdémicas de la sociedad. Factores como la pobreza, la
marginacién, la dificultad del desarrollo intelectual, la explotacién o el sometimiento a sistemas
altamente competitivos, estan en el origen del comportamiento desviado de ciertos ciudadanos y, por
tanto, son la principal causa de los problemas de conducta en las personas. Desde esta corriente
también se concede gran importancia a los valores predominantes en la sociedad.

En este sentido, en algunas culturas la agresion tiene un valor positivo, es una forma ‘normal’ de
comportarse y, no solo se admite, sino que se premia. Esta tolerancia viene favorecida en muchas

ocasiones por un elemento clave de influencia en la ciudadania: los medios de comunicacién (Ramos,
2008).

Acerca de la identificacion de los factores sociales

La identificaciéon de los factores sociales que inciden en la violencia contra la mujer en la ciudad de
Juliaca, relacionadas a factores de: Instruccion educativa; Edad; Ingesta de bebidas alcoholicas; Celos e
Influencia de terceras personas tienen su explicacion de los resultados empiricos; los mismos que han
sido extraidos del libro de denuncias de la Comisaria de la Policfa Nacional del Perd (PNP) de la ciudad
de Juliaca.

En relacién a estos factores sociales se tiene los siguientes resultados:

— Respecto al factor de instruccion educativa, el 68 % (301 denuncias de parejas -mujeres-)
registran que cuentan con estudios primarios, algunas con primaria completa y otras con
primaria incompleta

— Respecto al factor de edad, el 68 % (299 denunciantes de parejas -mujeres) registran que sus
edades estan enmarcadas entre 18 a 25 afios de edad en mayor proporcion.
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— Respecto al factor de ingesta de bebidas alcohdlicas, el 70 % (313 denunciantes de parejas -
mujeres-) registran que sus parejas ingieren alcohol 04 veces por cada mes, es decir cada fin de
semana.

— Respecto al factor de celos, el 77 % (341 denunciantes de parejas -mujeres) registran que sus
parejas siempre se valen de chismes que les ocasiona violencia contra ellas.

— Respecto al factor de influencia de terceras personas, el 71 % (315 denunciantes de parejas -
mujeres-) registran que sus parejas casi siempre hacen permanentemente caso a los chismes de
terceras personas.

Los resultados empiricos acerca de los factores sociales que incide la violencia contra la mujer, se
corrobora con lo que sefiala Inofuente (2005) que en la region sur del Perd, especialmente en Puno, al
igual que en muchas regiones de nuestra patria, la violencia familiar se encuentra enraizada en las
actitudes, normas y patrones socioculturales de una cultura patriarcal que subordina y discrimina a los
componentes de una familia, especificamente a la mujer, manifestindose mediante el maltrato, por lo

que erradicarla va a suponer un proceso de cambio cultural tanto para el agresor como para la victima
(Ferreira, 1992; Echeburua, 1998; Lagarde, 1997).

Por otro lado, Pezo (1996) sostiene que la violencia contra la mujer es muy frecuente en nuestro medio,
se produce en todos los sectores sociales, sin importar el nivel socioeconémico ni educativo del agresor
y de la victima, esta se agrava por el uso del alcohol, la tension econdmica, traumas psicologicos, etc.;
estos factores van a provocar en la victima un aislamiento social que no le va a permitir enfrentar o
desarrollarse en la sociedad.

Del mismo modo, Martinez, (1998) sostiene que la pareja que vive en violencia se caracteriza por altos
niveles de fusién entre sus miembros, lo que implica mayor ansiedad y rigidizacion de su
funcionamiento como una forma de evitar el conflicto, se restringen de esta manera, la experimentacion
de otros aspectos de si mismo de las personas y su relacion se establece, desarrolla desde aspectos
reducidos de si mismos. Las modalidades relacionales no evolucionan, por evitar la inestabilidad
econdmica, la confusion e incertidumbre, se rigidizan los triangulos relacionales, asi como las funciones
que han asumido las personas al interior de estos, estas funciones estan determinadas también por las
expectativas estereotipadas que existen al interior de la familia.

También, Sagua (2003) refiere en su trabajo de investigacion titulada: “Violencia familiar y sus efectos en la
nifiez” que alguna de las causas principales de la violencia familiar son los aspectos socioeconémicos y
culturales de la familia, los cuales se plasman en una violencia bio-psico-social de la persona. La
formacion y el desarrollo de la nifiez se localiza en la familia donde se practican valores, patrones
culturales y morales por lo que se debe dar orientaciones y capacitacion a la familia en forma
profesional para la prevenciéon de las disfunciones sociales en aspecto de inequidad de género,
alcoholismo, drogadiccién, maternidad precoz, etc., debe de existir un trabajo multisectorial que deba
de partir en sensibilizar capacitar al personal que brinda atencién en el MINDES, DEMUNA, Fiscalia
de la Familia , Comisaria de Mujeres, etc.

Acerca de la explicacion de las repercusiones

La explicacion de las controversias que ocasiona los factores econémicos-sociales en la violencia contra
la mujer en la ciudad de Juliaca, relacionadas a controversias de agresiones fisicas y psicologicas, tienen
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su explicacion de los resultados empiricos; los mismos que han sido extraidos del libro de denuncias de
la Comisaria de la PNP de la ciudad de Juliaca.

En relacién a estas controversias se tiene los siguientes resultados:

— Respecto a las agresiones fisicas, el 72 % (321 denunciantes de parejas -mujeres-) registran que
sus parejas siempre en forma permanente les han agredido, ocasionandoles algunas lesiones
leves.

— Respecto a las agresiones psicoldgicas, el 70 % (311 denunciantes de parejas -mujeres-) registran
que sus parejas siempre en forma permanente le han agredido psicolégicamente.

Estos resultados empiricos acerca de las repercusiones sociales que ocasiona los factores econémicos-
sociales en la violencia contra la mujer, se corrobora con lo que sefiala, Bandura (1979) que se basa en
las teorias socioldgicas que examinan a la familia como una institucién social en lugar de centrarse en
los integrantes de ésta de manera individual. Se considera que la violencia del marido contra su mujer es
resultado de una descomposiciéon del funcionamiento familiar, que surge de una combinacién de
conflictos internos, con pérdida de la intimidad y la privacidad y el rompimiento de los roles, asi como
también tiene en cuenta los estresores sociales externos; asimismo, se centra en el poder y el género
como los aspectos fundamentales, ademas se basa su analisis en el contexto patriarcal, las pautas de las

relaciones entre el hombre y la mujer basadas en la cultura y la distribucién inequitativa del poder en la
sociedad (Bandura,1979).

En relacion a los resultados empiricos de las consecuencias que genera la violencia contra la mujer se
corrobora con las evidencias tedricas de Garcia-Moreno, (2003) que refiere que el fenémeno de la
violencia familiar no es un problema reciente, los analisis historicos revelan que ha sido una
caracteristica de la vida familiar, aceptada desde tiempos remotos (Ferreira, 1989); sin embargo,
expresiones como “mujeres golpeadas” o “abuso sexual” tal vez solo habrfan sido comprendidas, pero
no as{ consideradas como sinénimos de graves problemas sociales.

Por otro lado, segun Bandura (1979) sefiala que se ha examinado las variables fisiologicas y la
contribucién de éstas a la conducta del golpeador, pero mas recientemente, los psicdlogos
evolucionistas han tratado de integrar la influencia de la biologfa, el entorno y la importancia evolutiva.
Llegando a considerar que la agresividad se basa en la historia de la evolucion del ser humano y esta en
funcién tanto de la biologia como de la adaptacion al ambiente.

Del mismo modo, segiin Apaza (2014) refiere que en la ciudad de Puno la violencia contra la mujer es
un problema latente ya que nuestra preocupacion radica en identificar las causas y consecuencias que
inciden en la violencia contra la mujer; por cuanto la funcién de la mujer en la familia es muy
importante como es educar a sus hijos, esto a su vez podria repercutir en la formacién de sus hijos al
presenciar constantemente un ambiente de maltrato dentro de su hogar, para los hijos puede formar
parte de su esquema mental el cual repercute en su desarrollo personal, en la escuela, en su entorno
donde se desenvuelve; por tal razén la violencia contra la mujer, es un fenémeno social, ya que la
familia es el nucleo basico de la sociedad (Coaquira, 2015; Inofuente, 2005; Macedo, 2000; Sanchez,
2001; Pezo, 1996).

Asimismo, Quispe (2009) en la tesis titulada: “Secuelas psico - socioldgicas de la violencia familiar en mujeres de la
cindad de puno — 2008 llego a las siguientes conclusiones como las mas importantes:
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Las secuelas fisicas encontradas en el presente trabajo de investigaciéon son los golpes, empujones,
patadas, moretones y lesiones internas provocados por el conyugue, ello provoca repercusiones
negativas en las victimas, al mismo tiempo que genera un riesgo para la salud de las mismas, el estrato
bajo comprendidos con grado instruccién primaria, secundaria completa/incompleta son los espacios
donde se evidencia en mayor porcentaje este tipo de agresiones.

Las agresiones psicolégicas encontradas en nuestro trabajo son la humillacién intensa y continuada,
amedrentamiento, amenazas de violencia fisica, cambios de humor sin légica y gritos, desaprobacion
continua, descalificaciones, aislamiento, control y vigilancia de la mujer. Este tipo de agresiones es otro
de los factores que persigue la anulacién de la autoestima de la victima, a la vez afecta o limita el normal
desarrollo de sus quehaceres cotidianos a las mujeres con violencia familiar, generandoles a estas
secuelas negativas como la depresion, ansiedad, trastornos de personalidad, trastornos alimenticios y de
sueno, etc.

V. CONCLUSIONES

El registro del cuaderno de denuncias de la Comisarfa de la PNP de la ciudad de Juliaca refiere que las
mujeres como parejas, afectadas por la violencia contra la mujer ha tenido mayor incidencia y que por
tanto ha originado en mayor grado la violencia contra la mujer, esta relacionada a los bajos ingresos
econémicos, donde el mayor porcentaje registran que sus parejas varones aportan con ingresos que
fluctdan sélo entre S/. 500.00 a S/. 1,000.00. Mientras que con tespecto a falta de actividad econémica
(empleabilidad), el mayor porcentaje (de 444 mujeres denunciante, 311) responden que como amas de
casa no trabajan y se dedican a las labores domésticas propios del hogar.

El registro del cuaderno de denuncias de la Comisarfa de la PNP de la ciudad de Juliaca refiere que las
mujeres como parejas, afectadas por la violencia contra la mujer ha tenido mayor incidencia y que por
tanto ha originado en mayor grado la violencia contra la mujer, esta relacionada al factor de instruccion
educativa, donde la mayor proporcién porcentaje registran que cuentan con estudios primarios, algunas
con primaria completa y otras con primaria incompleta; ahora con respecto al factor edad, la mayorfa de
denuncias estan enmarcadas entre 18 a 25 aflos de edad; respecto al factor de ingesta de bebidas
alcoholicas, las denuncias registran que sus parejas ingieren alcohol 4 veces por cada mes, es decir cada
fin de semana; mientras que respecto al factor de celos, se tiene que sus parejas siempre se valen de
chismes; finalmente, con respecto al factor de influencia de terceras personas, se registran que sus
parejas casi siempre hacen permanentemente caso a los enseres de terceras personas.

El registro del cuaderno de denuncias de la Comisarfa de la PNP de la ciudad de Juliaca refiere que las
mujeres como parejas, afectadas por la violencia contra la mujer ha tenido controversias sociales que
estan relacionadas a las agresiones fisicas, donde el mayor porcentaje de 444 denuncias registran que sus
parejas siempre en forma permanente les han agredido fisicamente (lapos, patadas), ocasionandoles
algunas lesiones leves; asimismo, respecto a las agresiones psicologicas, se tiene que de forma
permanente las han agredido psicolégicamente entre insultos y otras bajezas.
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