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RESUMEN
os niveles de logro de aprendizaje de las matemáticas en el país, no Lhan mejorado en los últimos años, ya que las evaluaciones 
internacionales nos revelan que seguimos relegados a los últimos 

lugares, así también las evaluaciones nacionales nos demuestran que altos 
porcentajes de estudiantes aun se mantienen en los niveles mas bajos. 
Estos resultados conllevan a reflexionar acerca de que se está haciendo 
mal, respecto a la enseñanza – aprendizaje de tan importante área 
curricular. La presente investigación busca mostrar las concepciones, 
creencias y la práctica pedagógica que tienen los profesores en servicio y 
en formación a través de la revisión de la literatura. Se encontró que las 
concepciones son un conjunto de creencias que tiene el profesor respecto a 
una materia, y que estas creencias se forman a partir de las experiencias 
que se forman durante el transcurrir de su ejercicio profesional y parte de 
su formación pedagógica. Es así, que se revela la gran responsabilidad que 
tienen los formadores de profesores, ya que las concepciones de 
enseñanza y aprendizaje de las matemáticas nacen en las aulas 
universitarias y se traslucen en el ejercicio profesional mismo. De los 
estudios revisados se concluye que predomina fuertemente una 
concepción tradicional de la enseñanza – aprendizaje, donde los 
profesores consideran que aprender conceptos y resolver ejercicios 
matemáticos representa el éxito del aprendizaje de la matemática. De lo 
expuesto se trasluce la importancia que tiene la formación inicial de los 
profesores y la responsabilidad de los formadores, quienes deben 
reflexionar sobre cuál de las concepciones, idealista tradicional o 
constructivista, debería aplicarse para mejorar el logro de aprendizajes de 
los estudiantes y elevar los bajos niveles en las evaluaciones nacionales e 
internacionales.
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TEACH TO TEACH MATHEMATICS, CONCEPTIONS, BELIEFS 

AND TRUTHS 

ABSTRACT 

The levels of achievement of mathematics learning in the country have not undergone 

improvements in recent years, since international assessments reveal that we are still 

relegated to the last places, as well as national evaluations show us that high percentages 

of students still remain at the lowest levels. These results lead us to reflect on what is 

being done wrong with respect to the teaching-learning of such an important area. This 

research seeks to show the conceptions, beliefs and pedagogical practice that teachers in 

service and in training have through the review of the literature. It was found that 

conceptions are a set of beliefs that the teacher has regarding a subject, and that these 

beliefs are formed from the experiences that are formed during the course of their 

professional practice and part of their pedagogical training. This reveals the great 

responsibility that teacher trainers have, since the conceptions of teaching and learning 

mathematics are born in university classrooms and are revealed in the professional 

practice itself. From the studies reviewed it is concluded that a traditional conception of 

teaching-learning predominates strongly, where teachers consider that learning concepts 

and solving exercises represents the success of learning mathematics. From the above, 

the importance of the initial training of teachers and the responsibility of the trainers are 

revealed, who must reflect on which of the traditional or constructivist idealistic 

conceptions should be applied to improve the achievement of student learning and raise 

the low levels in national and international evaluations. 

Keywords (Source, UNESCO Thesaurus): learning, teaching, primary education, 

teaching and training, mathematics. 

INTRODUCCIÓN 

En las aulas universitarias de las carreras de pedagogía, es frecuente escuchar la pregunta 

y ¿qué debo hacer para enseñar? ¿cómo debo enseñar a los niños?, inquietudes que 

surgen en los estudiantes desde tempranos ciclos de su formación pedagógica. En efecto 

es una preocupación natural del futuro profesor tener estos cuestionamientos, más aún 

cuando inicia en los cursos de estudios específicos y de especialidad. 

Dentro del plan de estudios de formación del profesor de educación primaria se encuentra 

asignaturas relacionadas al área de matemática, y como se dijo es natural preguntarse 

“¿cómo enseñar matemática a los niños?”, aunque la pregunta dista de los enfoques 

actuales asumidos por el Ministerio de Educación para el desarrollo de esta área 

curricular, es lógica tal preocupación, más aún si se analiza los resultados de evaluaciones 
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en el área de matemática ya sean nacionales o internacionales que se desarrollan en Perú 

y en especial en la región Puno, los cuales no son muy alentadores. 

En la última evaluación Pisa 2018, el Perú se ubicó dentro de los últimos quince lugares 

con un ponderado de 400 puntos, por debajo de Uruguay, Chile, México, Costa Rica 

(MINEDU, 2019a); y las cifras más alarmantes indican que el 60.3% de los evaluados se 

ubicaron en el nivel 1 y debajo del 1. Y respecto a las evaluaciones nacionales se tiene 

datos de la evaluación censal de estudiantes [ECE 2019], donde los resultados indican 

que en el segundo grado de primaria que el 51.1% se ubicaron en la escala de inicio, un 

31.9% en proceso y solo un 17% alcanzó el nivel satisfactorio (MINEDU, 2019b). Así 

mismo los resultados de la evaluación del cuarto grado de primaria no son nada positivos 

ya que se tiene un 8.1% de evaluados en el nivel previo al inicio, un 15.9% en inicio, un 

grueso 42% en proceso y un 34% en nivel satisfactorio. 

Y en matemática en segundo grado de secundaria las cifras en los niveles de previo al 

inicio se incrementan ya que se tiene un 33% en este nivel, es decir que los estudiantes 

no lograron los aprendizajes necesarios para alcanzar un nivel 1, también se encuentra un 

32.1% en el nivel en inicio, es decir que los estudiantes no lograron aprendizajes 

elementales  para el ciclo que les corresponde (Quispe & Bejar, 2021; Quispe & Zapana, 

2021); así mismo se tiene un 17.3% en el nivel en proceso, es decir que los estudiantes 

lograron parcialmente los aprendizajes esperados para su ciclo de estudio; y un 17.7% en 

el nivel satisfactorio que indicaría que el estudiante está preparado para afrontar los retos 

de aprendizaje del ciclo siguiente (MINEDU, 2019b). 

Estos resultados develan una problemática en el proceso de enseñanza y aprendizaje de 

la matemática en nuestro país, los últimos resultados expuestos manifiestan que solo 2 de 

cada 10 estudiantes estarían preparados para pasar al siguiente ciclo de estudios. Esto 

lleva a la reflexión de ¿Por qué en el país no se puede elevar el nivel de aprendizajes en 

comparación a otros países de América Latina y peor aún en comparación a otros 

continentes como el Asia que lidera evaluaciones internaciones?, ¿acaso los profesores 

“enseñan” mal las matemáticas, desde los primeros grados de escolaridad?, ¿Por qué se 

mantienen los bajos resultados a pesar de que se tiene un currículo basado en 

competencias con un enfoque de resolución de problemas para el área?, ¿acaso es 

responsabilidad de los formadores de profesores no desarrollar con ellos las teorías y 

enfoques que existen para la enseñanza de la matemática?, ¿cuáles son las creencias que 
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tienen los profesores respecto a la enseñanza de la matemática? El presente escrito 

pretende desarrollar esta última cuestión, revisar las creencias y concepciones que tienen 

los profesores de matemática y las que asumen en su práctica pedagógica. 

METODOLOGÍA 

El presente estudio se ha construido a partir del primer nivel de investigación, como es la 

revisión bibliográfica (Valero, 2021a, 2021b; Valero et al., 2019, 2021; Valero & Cayro, 

2021; Valero, Calderon, et al., 2021; Valero, Vilca, et al., 2021), para luego interpretar y 

explicar la literatura científica seleccionada. A partir de lo escrito se pretende aperturar la 

discusión respecto a las concepciones de la enseñanza – aprendizaje de las matemáticas 

que asumen los profesores en formación y aquellos que actualmente están en servicio. 

DESARROLLO 

¿Qué son las creencias y concepciones y de dónde surgen? 

Las actividades que desarrolle el profesor con fines de enseñanza, partirán de las 

concepciones que este tenga de la materia en cuestión, entonces es necesario definir que 

son las concepciones, según Friz et al. (2018) “las concepciones son una estructura mental 

general que abarca creencias, significados, conceptos, imágenes mentales, preferencias y 

gustos” (p.60), así mismo se manifiesta que las concepciones son las estructuras que los 

profesores dan a sus conocimientos para la luego enseñarlos a sus estudiantes. 

Por otra parte Donoso et al. (2016), manifiestan que las concepciones son un conjunto de 

creencias derivadas de las experiencias vividas por el sujeto. Así mismo se considera que 

el desempeño y la practica pedagógica del profesor estará sujetada por las creencias y 

concepciones que este tenga sobre una determinada materia (Carmona, 2015). Al respecto 

Donoso et al. (2016) afirman que “Las creencias y concepciones se asemejan a lentes que 

determinan la visión personal de algún aspecto del mundo. Esta visión influye y 

predispone en la realización de cualquier acción ligada a dicho aspecto” (p.78). 

Es necesario saber también de donde surgen las concepciones, Gómez (2000), afirma que 

las concepciones se originan en la experiencia y la observación directa, por su parte 

Catalan (2011) afirma que las concepciones son parte del conocimiento del profesor en 
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base a los conocimientos pedagógicos siendo parte de la formación y la práctica 

pedagógica.  

Concepciones sobre la enseñanza – aprendizaje de las matemáticas y teorías de 

dominio 

En la literatura (Godino, 2004), se encontró don concepciones extremas acerca de la 

matemática, con las que, la mayoría de profesores se identifican, como son la concepción 

idealista - platónica y la concepción constructivista. 

La concepción idealista – platónica, precisa la importancia del aprendizaje teórico de las 

matemáticas en los estudiantes, es decir prioriza la adquisición y dominio de axiomas, 

fórmulas, que debe saber el estudiante, a fin de resolver ejercicios matemáticos en el 

papel. Esta concepción asume que la aplicación de la matemática no es necesaria, 

pudiendo darse como no también, la no aplicación no generará problemas en el 

aprendizaje de los estudiantes (Godino, 2004). Así mismo esta concepción asume que la 

matemática no necesita relacionarse con otras áreas del conocimiento para un mejor 

aprendizaje. 

La concepción constructivista, por su parte asume que el aprendizaje de las matemáticas 

está estrechamente relacionado con otras áreas del currículo y del conocimiento para que 

el estudiante comprendan que la axiomatización, generalización y abstracción de las 

matemáticas son importantes pero con la finalidad de resolver problemas que se presentan 

en su entorno, en situaciones reales o simplemente en su vida cotidiana (Godino, 2004), 

este enfoque también plantea que el estudiante inicie el aprendizaje de la matemática a 

partir de problemas de su contexto. 

A parte de las concepciones de la matemática, también es necesario resaltar las teorías de 

dominio sobre el aprendizaje que tienen los profesores, es decir que creencias tienen 

respecto al como aprenden sus alumnos, para ello se considera la teoría de Pozo & 

Monereo (2000), quienes proponen tres teorías de dominio, la teoría directa, interpretativa 

y constructiva. La teoría directa supone que el aprendizaje es una copia fiel del objeto y 

no considera los procesos psicológicos que implican su aprehensión (García & Vilanova, 

2008), esto significa que un docente cree que el aprendizaje exitoso de la matemática 

ocurre cuando el estudiante repite el proceso algorítmico que de un ejercicio ya que 

mientas siga los pasos establecidos el éxito estará asegurado. 
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Por otro lado se tiene la teoría interpretativa establece que el aprendizaje depende de las 

actividades que realiza el sujeto para la aprehensión del objeto de estudio, (García & 

Vilanova, 2008), si bien es cierto reconoce la teoría directa, pero, añade que el mejor de 

aprendizaje consiste en observar atentamente a un experto en el tema, por lo que el 

profesor se convierte en un protagonista modelo a seguir. De esto se infiere que según 

esta teoría los estudiantes aprenderían la matemática tal como el profesor la muestre, 

según sus creencias, fortalezas y debilidades, lo que hace pensar que si un profesor 

comprende mal los conceptos matemáticos los alumnos tendrán los mismos problemas. 

También se tiene la teoría constructiva, la cual reconoce que la participación del 

estudiante en la construcción del aprendizaje es imprescindible, ya que el objeto de 

estudio es analizado y reescrito en la estructura cognitiva del que aprende (García & 

Vilanova, 2008), por lo tanto es necesario que el profesor active los procesos psicológicos 

en el estudiante, y en el caso de la enseñanza de la matemática, el docente debe propiciar 

experiencias didácticas a fin de que los estudiantes aprehendan el objeto de estudio, 

relacionando la información nueva con los esquemas previos que posee.      

Concepciones y la práctica pedagógica de los profesores 

Diversas investigadores han abordado acerca de la concepción que tienen los profesores 

de la matemática, por ejemplo Leguizamón et al. (2015), manifiestan que los docentes 

tienen una concepción tendencia tecnológica con rasgos tradicionales, ya que ellos 

asumen que los medios educativos tecnológicos ayudan en el proceso de aprendizaje y 

sobre todo en la memorización de conceptos matemáticos por parte del estudiante. Por 

otra parte Hernández et al. (2020), manifiesta que las prácticas pedagógicas de los 

docentes se caracterizan por una enseñanza tradicional en la que el profesor proporciona 

los conceptos, dirige los procesos y entrega las conclusiones de los temas estudiados. 

Estas características muestran según Hernández et al. (2020),  

la visión axiomática de las matemáticas que tienen los docentes, ya que los 

estudiantes adquieren conceptos, resuelven operaciones y dan un resultado 

siguiendo la propiedad que necesiten. Es decir, no se evidencia en estas prácticas 

situaciones problemáticas contextualizadas, por lo que las clases son rutinarias, 

poco impactantes y el ambiente se torna inmanejable (p.42). 
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Así también la investigación de Zapata et al. (2009), nos alcanzan tres concepciones que 

tienen los profesores en formación, la primera afirma que el aprendizaje de la matemática 

se produce cuando es el profesor es capaz de explicar de manera clara, precisa y ordenada 

los conocimientos matemáticos a fin de que los alumnos lo aprehendan. Una segunda 

concepción afirma que el aprendizaje se consolida mejor cuando el alumno descubre los 

conocimientos matemáticos a partir de las experiencias vividas. Una tercera concepción 

que los estudiantes deben aprender por medio de la explicación del profesor para luego 

complementar lo que el profesor ha enseñado, pero descubriendo los nuevos contenidos. 

Así mismo Moreano et al. (2008), señala las prácticas pedagógicas de los docentes 

reflejan la existencia de un fuerte arraigo de las concepciones pedagógicas tradicionales 

en la enseñanza de las matemáticas, caracterizándose porque los alumnos deban seguir 

estrictamente reglas y procedimientos, así mismo tener una práctica rutinaria de 

ejercicios, usar palabras clave y además el proceso de enseñanza se desarrolla sin un 

contexto significativo para el aprendizaje de los estudiantes. Por otra parte Ramos & 

Casas (2018), manifiestan que existe una gran cantidad de profesores quienes manifiestan 

que los alumnos aprenden las matemáticas a través de la participación activa, y también 

otro grupo de docentes que consideran que se aprende las matemáticas siguiendo las 

instrucciones del profesor. Así mismo Valero et al. (2017), manifiestan que los profesores 

del primer grado de educación primaria conocen muy bien el enfoque constructivista de 

la enseñanza de la matemática sin embargo en su práctica pedagógica demuestran usos 

tradicionales. 

Está demostrado que las creencias y concepciones se construyen en base a experiencias 

que tiene el profesor, sin embrago el futuro profesor durante los primeros ciclos de su 

formación no tiene aún experiencias pedagógicas como docente; sin embargo, tiene 

experiencias como alumno, y muchas veces estas experiencias vividas como alumno, son 

replicadas en el ejercicio de la docencia (Gonzales, 2016), es decir el futuro profesor 

asumirá como “normal” o “buena” la forma como él aprendió, ósea si él aprendió de una 

forma tradicional, bajo una concepción idealista, en la que el énfasis del saber matemática 

está en el dominio de conceptos, fórmulas, secuencia de contenidos, asumirá esta ,misma 

práctica pedagógica y en su desempeño como profesor buscará lo mismo en sus 

estudiantes. 
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Entonces como se puede romper estas malas cadenas de experiencias, ya que el principal 

factor que atrasa las innovaciones pedagógicas y el cambio de paradigmas es el mismo 

profesor, ya que luchar contra su propia creencia es una tarea difícil, por lo tanto el 

profesor se convierte en el vehículo del cambio o en un obstáculo (Donoso et al., 2016). 

Frente a esto, es importante que el profesor en su formación inicial, rompa con las 

creencias y concepciones que trae consigo acerca de la enseñanza y el aprendizaje de la 

matemática y en trascurrir de las materias se pueda apropiar del conocimiento disciplinar 

(Mejía & Uzuriaga, 2014), fundamentado en teorías psicopedagógicas, para luego 

ejecutar una práctica pedagógica basada en el constructivismo.  

Estas reflexiones suponen entonces la necesidad de mejorar la formación inicial de los 

profesores, procurando en ellos la comprensión de los aprendizajes en base a un sustento 

constructivista (Ramos & Casas, 2018), así también es necesario comprender que la 

formación del profesorado es una tarea fundamental para la mejora de la calidad de la 

educación reconociendo la importancia del conocimiento que deben tener para la 

enseñanza y la didáctica de la materia (Villalón et al., 2016), es decir el profesor en 

servicio y el profesor formación deben dominar el conocimiento disciplinar de las 

matemáticas y la didácticas de las mismas.  

CONCLUSIONES 

Las concepciones son un conjunto de creencias que tiene el profesor, y se forman a través 

de la experiencia que va adquiriendo a lo largo del ejercicio profesional y comienza en la 

formación inicial del profesor. Si bien es cierto cuando el profesor está en formación no 

tiene experiencias como docente, sin embargo, trae consigo la experiencia como 

estudiante y esta influye en las creencias que este tiene respecto a como debe ser la 

enseñanza y aprendizaje de las matemáticas. La concepción mas recurrente que se 

presenta en los profesores es la concepción tradicional, en la que se considera que el 

aprendizaje de conceptos, resolución de ejercicios y repeticiones continuas, conllevará al 

éxito de la enseñanza – aprendizaje de la matemática. De lo expuesto se trasluce la 

importancia que tiene la formación inicial de los profesores y la responsabilidad de los 

formadores, ya que en esta etapa se deberá reflexionar acerca de las creencias que traen 

consigo producto de su experiencia como alumnos y debatir cuál de las concepciones 

idealista tradicional o constructivista debería aplicarse para mejorar el logro de 
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aprendizajes de los estudiantes y elevar los bajos niveles en las evaluaciones nacionales 

e internacionales. 
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